
Exerzi en im Alltag 
 
 
 
 
 

„Credo – Ich glaube“ 
 
Ab 16. Februar 2024  
Immer freitags 19.00 – 20.30 Uhr 
In der alten Bücherei hinter der 
kath. Kirche in Altdorf (Neumarkter 
Str. 18) 
 
 



Das 
Mo v 

 

Im Alltag kommen wir mit Menschen in 
Kontakt, welche die unterschiedlichsten 
Meinungen über „Go  und die Welt“ haben. 
Als wache Menschen der heu gen Zeit 
kommen wir nicht daran vorbei, uns mit dem 
eigenen Glauben auseinanderzusetzen: Worin 
besteht der christliche Glaube? Und – was 
glaube ich ganz persönlich? Für was stehe ich 
ein?  

Der 
Weg 

 

Das Apostolische Glaubensbekenntnis (Credo), 
das bei der Taufe und o  im Go esdienst 
gebetet wird, ist das Fundament des 
christlichen Glaubens. Wort für Wort werden 
wir das Credo anhand der Heiligen Schri  
beleuchten und vieles neu verstehen. Dabei 
werden wir überrascht sein von der Schönheit 
und der Kra  des Glaubens.  

 
Für  
Sie 

Mit dem Kennen des Glaubens wird die 
Freude an Go  wachsen. Unser Leben wird an 
Ausstrahlung gewinnen. Wir werden dankbar 
unseren Glauben bekennen und leben. 

 
  



Daten und Themen 
 

16. Feb 24 
 

Ich glaube an Go , den Vater, 

23. Feb 24 
 

den Allmäch gen, den Schöpfer des Himmels  
und der Erde. 
 

(1. März 24) 
 

Und an Jesus Christus, seinen eingeborenen  
Sohn, unsern Herrn, empfangen durch den 
Heiligen Geist, geboren von der Jungfrau 
Maria, geli en unter Pon us Pilatus, 
gekreuzigt, 
gestorben und begraben, hinabges egen in 
das Reich des Todes, 
 

8. März 24 
 

am dri en Tage auferstanden von den Toten, 
aufgefahren in den Himmel; er sitzt zur 
Rechten Go es, des allmäch gen Vaters; von 
dort wird er kommen, zu richten die 
Lebenden und die Toten. 
 

15. März 24 
 

Ich glaube an den Heiligen Geist, die heilige 
katholische Kirche, Gemeinscha  der 
Heiligen, 
 

22. März 24 
 

Vergebung der Sünden, Auferstehung der 
Toten und das ewige Leben. Amen. 

 
 



Veranstalter 
 

Leitung 
 
 

Termine 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ablauf 
 
 

Ort 
 
 
 

Kosten 
 
 

Anmeldung bis 
8.2.24 

Kath. Pfarrverband Altdorf 
 
Wolfgang Hagner, Kaplan 
Brigi e Märx, Gemeindereferen n 
 
Freitag 16. Februar 2024,  

jeweils von 19.00 – 20.30 Uhr 
Freitag 23. Februar 2024 
(Freitag 1. März 2024 – da gibt es nur Material) 
Freitag 8. März 2024 
Freitag 15. März 2024 
Freitag 22. März 2024 
Die Teilnahme an allen Terminen wird empfohlen. 
 
Jede Woche Treffen in der Gruppe 
Jeden Tag persönliche s lle Zeit mit Impulsen 
 
Alte Bücherei hinter der kath. Kirche in Altdorf 
(Neumarkter Str. 18) 
jeweils von 19.00 – 20.30 Uhr 
 
Für Material und das Begleithe  ist ein Betrag von 
€ 10,00 erwünscht. 
 
An beide Pfarrämter 
Altdorf: altdorf@bistum-eichstae .de oder 09187/5135 
Winkelhaid/Burgthann: winkelhaid-
burgthann@bistum-eichstae .de oder 09187/41241 

  
 


