
GESPRÄCHSTRAINING 
FÜR PAARE 2023KOSTEN INFORMATIONEN & ANMELDUNG 

Die Kursgebühren verstehen sich als Richtpreise.  
Eine freiwillige Mehrzahlung kommt Paaren mit weniger 
Einkommen zugute. Paare mit niedrigem Einkommen 
können gern und unbürokratisch einen Zuschuss über 
den Fachbereich Ehe und Familie im Erzbistum Bamberg 
erhalten (Telefon 09 51 / 5 02 21 05).  
Bitte einfach nachfragen!

Seminare ohne Unterkunft/ 
Verpflegung (U/V)� pro Paar 345 Euro 
Seminare mit Kinderbetreuung� 1. Kind 50 Euro
� 2. Kind 20 Euro 
� weitere Kinder frei

Seminare ohne Unterkunft/ 
Verpflegung (U/V) � pro Paar 200 Euro 
Pro Kind mit Kinderbetreuung� 25 Euro

Kosten EPL

Kosten KEK

Seminare mit U/V� pro Paar 495 Euro 
Seminare mit Kinderbetreuung� 1. Kind 75 Euro
� 2. Kind 20 Euro  
� weitere Kinder frei

Bitte beachten: 
Bei Absagen bis 2 Wochen vor Beginn müssen 50 %,  
bei kurzfristigen Absagen die volle Gebühr verrechnet 
werden.

Wochenendseminar mit U/V� pro Paar 345 Euro 
Pro Kind mit Kinderbetreuung� 50 Euro

Seminare mit Kinderbetreuung
ab 3 Jahren

EBW Schwabach, Evangelisches Bildungswerk  
Wittelsbacherstraße 4, 91126 Schwabach  
Telefon 0 91 22 / 9 25 64 20, Telefax 0 91 22 / 9 25 64 25 
ebw.schwabach@elkb.de 
www.ebw-schwabach.de

EPL Bayreuth 
Martina Lösel 
Meyernberger Straße 24, 95447 Bayreuth 
Telefon 0921 / 16 80 70 65 
redeweise.e.v@gmail.com

Evangelisches Bildungswerk Oberfranken-Mitte 
Volkmar Schulze 
Hutschdorf 46, 95349 Thurnau 
Telefon 0 92 28 / 84 23 
cvjm@kirche-kasendorf.de

Fachbereich Ehe und Familie, Erzbistum Bamberg 
Jakobsplatz 9, 96049 Bamberg 
Telefon 09 51 / 5 02 21 05, Telefax 09 51 / 5 02 21 09 
familie@erzbistum-bamberg.de 
www.familie.erzbistum-bamberg.de

Referat für Ehe und Familie, Bistum Eichstätt  
Walburgiberg 2, 85072 Eichstätt 
Telefon 0 84 21 / 5 06 11 oder 5 06 44  
familie-sekretariat@bistum-eichstaett.de 
www.bistum-eichstaett.de/ehe-und-partnerschaft/epl-kek/

Zoff+Harmonie Familienbildung der  
Katholischen Stadtkirche  
Vordere Sterngasse 1, 90402 Nürnberg 
Telefon 09 11 / 24 44 94 93, Telefax 09 11 / 24 44 94 99 
zoff-harmonie@stadtkirche-nuernberg.de  
www.zoff-harmonie.de

EPL-Kurse 

25. Januar bis 08. März 2023
25.01., 01.02., 08.02., 15.02., 01.03., 08.03. (ohne 22.02.)
jeweils Mittwoch, 19.30 - 22.00 Uhr
Fachbereich Ehe und Familie, Bamberg 
in Kooperation mit dem Familienbund der Katholiken 
in der Diözese Würzburg
A: EPL Bayreuth� ONLINE

03. bis 05. März 2023 Beilngries, Schloss Hirschberg 
Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, ca. 13.00 Uhr  
A: Referat Ehe und Familie, Eichstätt � mit U/V 

21. bis 23. April 2023 Teuschnitz�
Freitag, 17.30 Uhr bis Sonntag 13.00 Uhr  
A: Fachbereich Ehe und Familie, Bamberg� mit U/V

06. bis 08. Oktober 2023 Beilngries, Schloss Hirschberg
Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, ca. 13.00 Uhr�  
A: Referat Ehe und Familie, Eichstätt	�  mit U/V

17. Oktober bis 28. November 2023
17.10., 24.10., 07.11., 14.11., 21.11., 28.11. (ohne 31.10.)		
jeweils Mittwoch, 19.30 – 22.00 Uhr
Fachbereich Ehe und Familie, Bamberg
in Kooperation mit dem Familienbund der Katholiken  
in der Diözese Würzburg 
A:  EPL Bayreuth� ONLINE

20. bis 22. Oktober 2023 Schwabach  
Freitag 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag 09.00 - 17.00 Uhr
Sonntag 09.00 - 12.30 Uhr�  
A: EBW Schwabach� ohne U/V  

07. und 21. Oktober 2023 Thurnau
Samstag, jeweils 09.30 - 17.30 Uhr
in Kooperation mit dem Fachbereich Ehe und Familie  
im Erzbistum Bamberg und dem CVJM Kasendorf e.V.
A: Evang. Bildungswerk Oberfranken-Mitte (EBW) �	
		�   U/V nach Absprache



EPL/KEK-Infoveranstaltungen

19. Januar 2023 (Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr) Bayreuth
in Kooperation mit der KEB Bayreuth e.V.
A: EPL Bayreuth (kostenfrei)� ONLINE

13. Februar 2023 (Montag, 19.30 - 21.00 Uhr) Nürnberg 
in Kooperation mit der KEB Nürnberg e.V. 
A: Zoff + Harmonie (kostenfrei)

18. April 2023 (Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr) Bayreuth
in Kooperation mit der KEB Bayreuth e.V.
A: EPL Bayreuth (kostenfrei) � ONLINE

26. Juli 2023 (Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr) Bayreuth
in Kooperation mit der KEB Bayreuth e.V.
A: EPL Bayreuth (kostenfrei)� ONLINE

05. Oktober 2023 (Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr) Bamberg 
in Kooperation mit der KEB Lichtenfels e.V.
A: Fachbereich Ehe und Familie (kostenfrei)� ONLINE

EPL/KEK-INFOVERANSTALTUNGEN

KEK
02.02. bis 23.03. 2023 Bayreuth
02., 09., 16. Februar, 02., 09., 16., 23. März 2023 
jeweils donnerstags 19.00 - 22.00 Uhr 
in Kooperation mit der KEB Bayreuth e.V. 
A: EPL Bayreuth� ohne U/V

17. bis 20. Februar 2023 KLVHS Feuerstein			 
Freitag, 17.30 Uhr bis Montag, 16.00 Uhr
A: Fachbereich Ehe und Familie, Bamberg� mit U/V

10. bis 12.03. und 25. bis 26. 03. 2023 Schwabach 		
Freitag 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag 09.00 - 17.30 Uhr 
Sonntag 09.00 - 12.00 Uhr 
A: EBW Schwabach� mit U/V

22., 29. April, (05. 05), 06. Mai 2023, Nürnberg 
Samstags jeweils 09.00 - 18.00 Uhr  
und Freitag, 19.00 - 22.00 Uhr 
in Kooperation mit der KEB Nürnberg 
A: Zoff + Harmonie, Nürnberg� mit U/V

18. bis 21.05. 2023 Scheinfeld 
Donnerstag, 14.00 Uhr bis Sonntag, ca. 13.00 Uhr 
A: Fachbereich Ehe und Familie, Bamberg� mit U/V

13., 20., 27. Juni, 04., 11., 18., 25. Juli 2023 Bayreuth
jeweils dienstags 19.00 - 22.00 Uhr,
in Kooperation mit der KEB Bayreuth e.V.
A: EPL Bayreuth	�  ohne U/V

24. Juni, 01., 08., (07.07.) Juli 2023, Nürnberg
Samstags jeweils 09.00 - 18.00 Uhr  
und Freitag, 19.00 - 22.00 Uhr�  
in Kooperation mit der KEB Nürnberg
A: Zoff + Harmonie, Nürnberg� ohne U/V

11. 18., 25. Oktober,  
08., 15., 22., 29. November 2023 Bayreuth 
jeweils mittwochs 19.00 - 22.00 Uhr
in Kooperation mit der KEB Bayreuth e.V.� ohne Kinderbetreuung
A: EPL Bayreuth	 � ohne U/V

„EPL deluxe“
KEK MITEINANDER ACHTSAM�  
29.09. bis 02.10., Fr. 18.00 Uhr bis Mo. 14.00 Uhr 
Tagungszentrum Schmerlenbach 
Der Kurs bietet die Möglichkeit, auch ein bisschen die Seele 
baumeln und sich inspirieren zu lassen von Impulsen zum  
Thema Achtsamkeit und Angeboten für konkrete Achtsamkeits-
übungen.
Trainerteam: Simone Schober, Joachim Pennig 
Preis auf Anfrage

APL AUFFRISCHUNGSKURS PARTNERSCHAFTLICHES  
LERNPROGRAMM 
17.11-19.11.23, Fr. 18.00 bis So. 14.00 Uhr  
Lernwerk Volkersberg Bad Brückenau
Ihr EPL- oder KEK-Kurs ist schon eine Weile her? Sie wünschen 
sich eine Auffrischung und Vertiefung der Gesprächsfertig- 
keiten? Dann ist dieser Kurs genau das Richtige für Sie. 
Trainerteam: Gerhard Mall, Anette Kroder-Mahr
Preis auf Anfrage
Anmeldungen und nähere Infos für beide Veranstaltungen:
Tel. 0931 38665221 oder fdk@bistum-wuerzburg.de
www.familienbund-wuerzburg.de

Aufbauangebote für EPL- oder KEK-Paare
Auffrischung für EPL- bzw. KEK-erfahrene Paare
APL-Abendgespräche 
Zu Beginn wird jeweils ein kurzer thematischer Impuls aus den 
Gesprächstrainings vorangestellt.
Mit der Unterstützung der ausgebildeten Trainerinnen und 
Trainer sprechen Sie Ihre individuellen Themen an und üben 
jeweils in einem eigenen Raum.
Die Abende sind einzeln buchbar. Bitte beachten Sie, dass  
die vorherige Teilnahme an einem EPL- oder KEK-Kurs  
vorausgesetzt wird!
06. Oktober 2023 (Freitag) / 20. Oktober 2023 (Freitag)
jeweils 17.30 - 20.30 Uhr 
Kosten: 30 Euro pro Paar und Abend 
in Kooperation mit der KEB Nürnberg 
Anmeldung: Zoff + Harmoniewww.epl-kek.de

Auf dieser Homepage finden Sie zusätzlich  
noch Seminare als Online-Angebot.

KEK 
11.,18., (24.11.) 25.11. 2023 Nürnberg 
jeweils samstags 09.00 - 18.00 Uhr  
und freitags, 19.00 - 22.00 Uhr
in Kooperation mit der KEB Nürnberg e.V.
A: Zoff + Harmonie� ohne U/V

16./19./20.10.und 14./16./17.11.2023 und 21.10.23
jeweils 19.30 - 22.00 Uhr und Samstag, 09.30 - 12.00 Uhr 
Fachbereich Ehe und Familie, Bamberg 
in Kooperation mit dem Familienbund der Katholiken 
 in der Diözese Würzburg
A: Familienbund Würzburg  
www.familienbund-wuerzburg.de � ONLINE


