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Liebe Interessentinnen und Interessenten,

in unserer Gesellschaft, die aktuell von kultureller Vielfalt, politi-
scher Polarisierung, Diskussionen Uber Migration, digitaler Infor-
mationsflut und globalen Krisen gepragt zu sein scheint, kommt
der Bildung eine zentrale Bedeutung fur den Einzelnen wie auch
fur die Gesellschaft zu. Je tiefer Bildung reicht, desto mehr férdert
sie nicht nur Wissen, sondern auch kritisches Denken, Empathie
und moralische Urteilskraft. Sie befahigt Menschen, Zusammen-
hange zu verstehen, Manipulationen zu erkennen und Verant-
wortung fir das eigene Handeln zu Gbernehmen.

In Demokratien ist diese Form der Bildung von groBer Wichtig-
keit, weil sie die Grundlage fur respektvollen Dialog, Toleranz und
gesellschaftlichen Zusammenhalt bildet. Dies gilt auch fur kirch-
liche Gemeinschaften. Wo Bildung oberflachlich bleibt, wachst
die Gefahr von Vereinfachung, Angst und Ausgrenzung. Tiefgrei-
fende Bildung hingegen starkt den Charakter, indem sie Wer-
te vermittelt und Orientierung gibt. Sie beeinflusst damit, wie
Menschen auf soziale Spannungen, politische Herausforderungen
und ethische Fragen reagieren. In diesem Sinne formt Bildung
nicht nur den Einzelnen, sondern pragt auch das Handeln ganzer
Gesellschaften.

Lassen Sie sich in diesem Sinn inspirieren von den Angeboten
der Allgemeinen Erwachsenen- und Medienbildung, der Ehe- und
Familien- sowie der Seniorenbildung! Oder werfen Sie einen Blick
auf das Programm der Kooperationspartner Kloster Plankstetten
und Kloster Heidenheim!

Ich freue mich, wenn Sie Interesse an den Angeboten finden und
meine Kolleginnen, Kollegen und ich Sie bei unseren Veranstal-
tungen begrtiBen dirfen.

Mit herzlichen GriBen
(Lo Bed
Dr. Lu\d:)ig Brand|

Direktor




Termintibersicht
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Mai
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07.05.

Vom Glauben zum 6kologischen Handeln —
Vortrag

Filmforum AugenBlicke — Kurzfilme im Kino

Filmforum AugenBlicke — Kurzfilme im Kino

Kloster (er)leben in Aufklarung, Sakularisation
und Moderne - Vortrag zum Walburgitag

Filmforum Akzente, In einer anderen Welt —
Internationale Kinostreifztige

Demenz verstehen und begegnen — Kurs

Kommunikationstraining fur Paare —
Wochenendseminar EPL

Dialekt und Kultur. Bairische Wortkunde —
Vortrag

Hier fangt Zukunft an. Die Misereor
Fastenaktion 2026 —Vortrag

Filmforum Akzente, In einer anderen Welt —
Internationale Kinostreifztige

Fahrt zur Leipziger Buchmesse 2026

Filmforum Akzente, In einer anderen Welt —
Internationale Kinostreifztige

Wir trauen uns — Ehevorbereitungskurs
Und Muhammed ist Sein Prophet — Seminar

Einfach spitze! Leichte Tanze im Sitzen —
Tagesseminar

Was fur ein Paar sind wir?
Unsere Starken und Schwéachen — Partnerschule

Medien-Snacks — Neue Medien
fur Unterricht, Bildung und Pastoral

Das letzte Bild — Vortrag
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Termintibersicht

07.05. Filmforum Akzente, In einer anderen Welt —

Internationale Kinostreifztige 07
09.05. Actionbound - Spielend lernen und

begeistern in Pastoral und Katechese 24
09.05. Opa-Enkeltag 16
15.05.  Filmforum — Kurzfilmtage Thalmassing 17
24.05.  Kloster Heidenheim und seine Baustile —

Kunstfuhrung 32
25.05.  Willibald, Walburga und Wunibald 33
Juni
08.06. Pastoral und Bildung im digitalen Wandel —

Seminar 26

12.06.  Zeit fr mich, Zeit fr uns. Gemeinsam Neues
erfahren und entdecken — Familienwochenende 18

18.06.  Filmforum Akzente, In einer anderen Welt —

Internationale Kinostreifztige 07
19.06.  Digital danach — Vortrag 19
20.06.  Kunst, Raum, Botschaft —

Kirchen differenziert erschlieBen — Seminar 30

Juli
02.07.  Franzvon Assisi. Prophet der Religionen — Vortrag 34

05.07.  Ensemble Classique Brassissimo — Klosterkonzert 35

23.07.  Filmforum — Open-Air-Kino-Reihe 20
24.07.  Filmforum — Open-Air-Kino-Reihe 20
25.07.  Filmforum — Open-Air-Kino-Reihe 20
30.07.  Filmforum — Open-Air-Kino-Reihe 20
31.07.  Filmforum — Open-Air-Kino-Reihe 20
August

01.08.  Filmforum — Open-Air-Kino-Reihe 20
Abtei Plankstetten 37

Kloster Heidenheim 46




Kultur erleben

Mittwoch, 28.01.2026, 20:00 Uhr
oder Donnerstag, 29.01.2026, 20:00 Uhr

Filmforum
AugenBlicke

Kurzfilme im Kino

Kurzfilme: Mit ihren Bildern, Ténen, Geschichten — verdichtet
auf wenige Augenblicke — kbnnen sie uns verbltffen, erhei-
tern, bewegen, anregen, provozieren, empdren. Anliegen
der Kurzfilmtage , Augenblicke” ist es seit 1993, inhaltlich
interessante, gern auch herausfordernde, und &sthetisch
anspruchsvolle Kurzfilme auf der groBen Kinoleinwand zu
prasentieren und dabei wichtige Themen aufzugreifen, zum
Nachdenken und zum Gesprach anzuregen — aber natirlich
auch zu unterhalten.

Im Jahr 2026 sind bei den Kurzfilmtagen unter anderem zu
sehen:

o Das Meisterwerk”: Aus einer Recycling-Action
wird ein Thriller

e ,Der Mann, der nicht schweigen wollte”:
Die wahre Geschichte eines stillen Helden

¢ Mind the Gap”: Gesellschaftskritik in einer Minute
auf den Punkt gebracht

e Je te veux”: Ein Feel-Good-Musikvideo
zu einem Chanson von Erik Satie

Moderation: Dr. Thomas Henke, Eichstatt
Referent fir Medienbildung im Bistum Eichstatt

Ort: Filmstudio im Alten Stadttheater
Residenzplatz 17, 85072 Eichstatt

Kostenbeitrag:
9,- € (ermaBigt: 8,—€)

Kartenvorverkauf:
Fachbereich Medienbildung, LuitpoldstraBe 6, 85072 Eichstatt

Reservierungen:
medienzentrale@bistum-eichstaett.de oder 08421 50651

Kooperationspartner:
Filmstudio im Alten Stadttheater Eichstatt

Bereich Medien




Kultur erleben

Donnerstag, 26.02.2026, 20:00 Uhr
Donnerstag, 19.03.2026, 20:00 Uhr
Donnerstag, 16.04.2026, 20:00 Uhr
Donnerstag, 07.05.2026, 20:00 Uhr
Donnerstag, 18.06.2026, 20:00 Uhr

Filmforum Akzente

In einer anderen Welt
Internationale Kinostreifziige

Das Kino entflihrt uns fur einige Stunden aus unserem Alltag
in andere Welten — faszinierend, bewegend, exotisch, irritie-
rend ... Gelegentlich er6ffnen die Filmbilder und -geschich-
ten neue Perspektiven, entwerfen Visionen einer besseren
Welt, verweisen auf die Méglichkeit, dass alles ganz anders
sein kénnte — oder inszenieren dystopische Schreckens-
szenarien. Und vielleicht tauchen wir nicht ganz unverandert
aus dem Dunkel des Kinoraums auf.

Mit ganz unterschiedlichen Genres und Formen begeben
sich die internationalen Kinostreifzlige auf Spurensuche
und wollen zum Nachdenken und zur (kritischen) Auseinan-
dersetzung anregen. Eine Einfihrung zu Regisseur/in und
Filmkultur sowie ein Angebot zur Diskussion im Kino-Café
erganzen die Vorfiihrungen.

In der Reihe sind unter anderem zu sehen:

¢ Shambhala (Nepal 2024, Min Bahadur Bham)

¢ Kill the Jockey (Argentinien 2024, Luis Ortega)

e [xcanul (Guatemala 2015, Jayro Bustamante)

o | olita lesen in Teheran (ltalien/Israel 2024, Eran Riklis)

Referentinnen und Referenten:

Dr. Hrvoje Jurcic, Dr. Alejandra Lopez,
Dr. Martin Ostermann, Eva Wieland

Leitung: Dr. Thomas Henke, Eichstatt
Referent fir Medienbildung im Bistum Eichstatt
Ort: Filmstudio im Alten Stadttheater

Residenzplatz 17, 85072 Eichstatt

Eintritt: 11,50 € (ermaBigt: 10,~€)
Bei Uberlange erhoht sich der Eintrittspreis.
Informationen unter www.kino-eichstaett.de

Kartenreservierung:
info@kino-eichstaett.de oder 08421 4473

Kooperationspartner:
Filmstudio im Alten Stadttheater Eichstatt
Kulturforum Eichstatt

Bereich Medien




Leben gestalten

Freitag, 06.03.2026, 17:00 Uhr
bis Sonntag, 08.03.2026, 13:00 Uhr

Wochenendseminar
EPL

Kommunikationstraining fiir Paare - EPL

Das Geheimnis zufriedener Paare ist das Gesprach.

Winsche mitteilen, Meinungsverschiedenheiten klaren, den
Alltag gemeinsam verbringen — nichts geht, ohne miteinan-
der zu reden. Wie Paare miteinander sprechen, beeinflusst
maBgeblich ihre Beziehung.

Gut miteinander reden ist lernbar!

Das EPL / KEK-Gesprachstraining hilft Paaren,

- sich so auszudrlcken, dass beim Gegenlber das ankommt,
was man mitteilen will.

- 50 zuzuhoren, dass man besser versteht, was der Partner,
die Partnerin meint.

- Meinungsverschiedenheiten und Probleme fair auszutragen.

- Esermdglicht so neue Erfahrungen im Gesprach miteinander.

Referenten: N. N.

Leitung:
PD Dr. Marion Bayerl Pastoralreferentin
far Ehe-, Familie- und Beziehungspastoral im Bistum Eichstatt

Ort:
Tagungshaus Schloss Hirschberg,
Hirschberg 70, 92339 Beilngries

Kursgebuhr: :
345,— € pro Paar inkl. Ubernachtung
und Verpflegung ohne Kinderbetreuung

Anmeldung:
erwachsene-familien@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50621

Bereich Ehe und Familie




Kultur erleben

Donnerstag, 12.03.2026, 19:30 Uhr

Vortrag mit Diskussion
Dialekt und Kultur

Bairische Wortkunde

Heute hort man nur noch selten, dass jemand tber ein Trot-
toar geht oder in einer Schasn fahrt. Dabei ist das Bayerische
(Bairische) die alteste deutsche Regionalsprache und zahlt
zu den &ltesten Kultursprachen Europas. Dennoch steht das
Bairische inzwischen auf der roten Liste der UNESCO fur ge-
fahrdete Sprachen.

Gerald Huber, langjahriger Korrespondent und Redakteur des
Bayerischen Rundfunks, begibt sich auf einen kenntnisreichen
Streifzug durch Herkunft, Entwicklung und Zukunft dieser
Sprache. Anschaulich und unterhaltsam zeigt er anhand vieler
Beispiele, welchen hohen Stellenwert der bairische Dialekt fr
Identitat und kulturelle Verwurzelung besitzt.

Gerald Huber, Mitglied der Minchner Turmschreiber und
vielfach ausgezeichnet fur seine Verdienste um die bairische
Sprache, vermittelt so mit seiner bairischen Wortkunde fun-
dierte Einblicke in Sprache und Kultur.

Referent:
Gerald Huber, ehemaliger Journalist (Bayerischer Rundfunk),
Historiker und Germanist, Schriftsteller

Leitung:
Dr. Ludwig Brandl, Direktor des Ditzesanbildungswerks
Eichstatte. V.

Ort:
Konferenzraum (Vortragssaal) im Anna-Haus,
Am Walburgiburg 6, 85072 Eichstatt

Kurgebuhr:
5-€

Anmeldung:
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50641 bis zum 04.03.2026

Bereich Erwachsenenbildung




Gesellschaft mitgestalten

Genaue Termine werden noch bekannt gegeben,
mehrmals zwischen Mittwoch, 18.03.2026
bis Sonntag, 22.03.2026

Vortrag mit anschl. Diskussion
Hier fangt Zukunft an

Die Misereor Fastenaktion 2026

Am Beispiel der Untersttitzung von Projekten der beruflichen
Bildung in Kamerun wird die Arbeit des Hilfswerks Misereor
und seiner weltweiten Partnerorganisationen beschrieben.

Was kénnen wir daraus lernen?

Kurzfilm und Présentation

Referentin:
Frau Eveline HAPPI NKAMTA Epse GONGANG
aus Kamerum (Caritas Douala)

Leitung:
Dr. Gerhard Rott, Stabstellenleitung
Referat Weltkirche im Bistum Eichstatt

Mehrere Orte im Bistum

Kooperationspartner:
Misereor, Referat Weltkirche, Eine Welt Laden

Veranstalter:
Referat Weltkirche

Bereich Weltkirche




Kultur erleben

Samstag, 21.03.2025
bis Sonntag, 22.03.2025

Fahrt zur
Leipziger Buchmesse 2026

Die Teilnahme an der Reise erméglicht einen Blick hinter die
Kulissen und auf den Blichermarkt. Prasentation der Verlage
und Begegnungen mit Autorinnen und Autoren lassen den
Buchmarkt erleben. Sie lernen die Tradition der Messestadt
Leipzig kennen. Die Begegnung mit Autorinnen begeistert
far Lesekultur und verbindet Gleichgesinnte. Der Austausch
auf der Reise und mit dem Fachpersonal an den Messe-
standen ermdglicht Erkenntnis und Perspektivenwechsel.

Leitung:
Martha Gottschalk, Di6zesanbibliothekarin

Fahrpreis: 206,— € / Einzelzimmerzuschlag 88,- €

Fahrt im modernen Fernreisebus,

Ubernachtung im ,Royal International Hotel Leipzig”,
Reichhaltiges Fruhstuicksbuffet Gastetaxe der Stadt Leipzig

Zuzuglich Eintritt Buchmesse fur Fachbesucher
Zuzlglich Stadtfuhrung in Leipzig (optional)

V.i.S.d. Reiserechts:
Kammerbauer Reisen,
Morsbacher Str. 8, 85135 Titting-Emsing

Bereich Erwachsenenbildung




Glauben denken und leben

Freitag, 17.04.2026, 17:00 Uhr
bis Samstag, 18.04.2026, 20:00 Uhr

Ehevorbereitungsseminar
Wir trauen uns - Ehevorbereitungskurs

Ehevorbereitungskurs ,,Zeit fiir uns”
im Tagungshaus Schloss Hirschberg

Die Tage im malerischen Schloss Hirschberg méchten Braut-
paaren in der hektischen Zeit vor der Hochzeit Raum geben,
sich bewusst Zeit flreinander und fur die Paarbeziehung
zu nehmen. Themen wie Kommunikation, Konflikte, Werte,
Zukunftsplane und das Sakrament der Ehe stehen ebenso
auf dem Plan wie die konkrete Gestaltung des Traugottes-
dienstes.

Referentinnen und Referent:

PD Dr. Marion Bayerl, Pastoralreferentin

fir Ehe-, Familie- und Beziehungspastoral im Bistum Eichstatt
Martina Moritz, Psychologin,

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin

Pfarrer Anton Schatz, Seelsorger
im Fachbereich Erwachsene und Familien im Bistum Eichstatt

Leitung:
PD Dr. Marion Bayerl, Pastoralreferentin
fir Ehe-, Familie- und Beziehungspastoral im Bistum Eichstatt

Ort:
Tagungshaus Schloss Hirschberg,
Hirschberg 70, 92339 Beilngries

Kursgebuhr:
150,— € pro Paar (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)

Anmeldung:
erwachsene-familien@bistum-eichstaett.de
oder Tel. 08421 50621

Bereich Ehe und Familie




Religion begegnen

Freitag, 17.04.2026,
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Seminar

Und Muhammed ist Sein Prophet

Teil I: Grundlagen des Islam
Teil II: Einblicke in die islamische Mystik

In Deutschland leben derzeit tber finf Millionen Muslima
und Muslime unterschiedlicher Herkunft. Der Koran hat ihre
Anschauungen gepragt und bestimmt auch in manchen Be-
reichen ihr tagliches Leben.

Der Bamberger Islamwissenschaftler Nevfel Cumart infor-
miert in einem ersten Teil des Kurzseminars tber die Grund-
linien und Gebote des Islam. Dariber hinaus gibt der Refe-
rent inhaltliche Erlduterungen sowie Hinweise zum Umgang
mit dem Koran, die den schwierigen Zugang zum heiligen
Buch erleichtern sollen. Ein Blick auf die Gemeinsamkeiten
und Unterschiede zwischen Christentum und Islam runden
den Vortrag ab.

Der zweite Teil des Nachmittags widmet sich einem der inter-
essantesten Aspekte der islamischen Religion und Kultur: der
faszinierenden Welt der islamischen Mystik, die als Sufismus
bekannt ist. Ideen, welche den mystischen Reifeprozesses
erklaren, werden ebenso skizziert wie die Entstehung der
groBen Bruderschaften.

Die Veranstaltung soll Méglichkeiten der besseren Verstandi-
gung zwischen dem christlichen und islamischen Kulturkreis
aufzeigen.

Referent: Nevfel Cumart, Islamwissenschaftler, Bamberg

Leitung: Dr. Ludwig Brand|, Direktor
des Didzesanbildungswerks Eichstatt e. V.

Anschrift: Collegium Willibaldinum (Seminar),
Leonrodplatz 3, 85072 Eichstatt

Teilnehmergebihr: 15— €
Inkl. Getranke im Tagungsraum und Kaffee und Geback

Anmeldung:
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50641 bis zum 06.04.2026

Bereich Erwachsenenbildung




Glauben denken und leben

Freitag, 24.04.2026, 17:00 Uhr
bis Samstag, 25.04.2026, 20:00 Uhr

Partnerschule

Was fiir ein Paar sind wir?
Unsere Starken und Schwachen

Die Partnerschule vermittelt Beziehungskompetenz, damit
die Liebe im Alltag nicht auf der Strecke bleibt.

Sie mochte helfen:

- Die eigene Individualitat verstehen zu lernen

- Gelebte Beziehungsmuster zu erkennen und zu verstehen
lernen

- Neue Beziehungsmuster zu entwickeln, auszuprobieren und
einzuliben

Referentin und Referent:

Angelika Gabler, Diplom-Sozialpadagogin (FH),

Supervisorin / Coach (DGSv), STR-Gruppentherapeutin (asis),
Partnerschule-Trainerin

Richard Sporrer, Diplomtheologe, Ehe-, Familien- und Lebens-
berater, Paar- und Familientherapeut, Partnerschule-Trainer

Leitung:
PD Dr. Marion Bayerl, Pastoralreferentin
far Ehe-, Familie- und Beziehungspastoral im Bistum Eichstatt

Ort:
Tagungshaus Schloss Hirschberg,
Hirschberg 70, 92339 Beilngries

Kursgebuhr:
250,— € pro Paar
inkl. Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldung:
erwachsene-familien@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50621

Bereich Ehe und Familie




Glauben denken und leben

Donnerstag, 07.05.2026,
19:00 Uhr

Vortrag
Das letzte Bild

650.000 Sterbebilder umfasst die auBergewohnliche Samm-
lung von Irmgard Jorg. Darunter sind Sterbebilder von Franz
Beckenbauer, Kaiserin Sissi und Papst Johannes XXIII. Seit
Uber 20 Jahren widmet sich die Sammlerin dieser kulturhi-
storisch bedeutenden Aufgabe. Sterbebilder, die seit dem
19. Jahrhundert vor allem in katholischen Regionen verbrei-
tet sind, wurden an Trauernde verteilt und sind Teil des christ-
lichen Totengedéachtnisses. Sie erinnern an die Verstorbenen
und erbitten oft ein Gebet fur sie.

Alle Sterbebilder sind registriert und systematisch geordnet.
Wenn Irmgard Jérg von ihrer Sammlung erzahlt, wird die
religidse, soziale und kulturelle Bedeutung der Sterbebilder
deutlich.

Referentin:
Irmgard J6rg, Sterbebildsammlerin, Lippertshofen

Leitung:
Dr. Ludwig Brandl, Direktor
des Di6zesanbildungswerks Eichstatt e. V.

Ort:
Dompfarrsaal, Pater-Philipp-Jeningen-Platz 4,
85072 Eichstatt

Anmeldung:
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50641

Kooperationspartner:
Gedenkfriedhof (digitales Gedenkportal)

Bereich Erwachsenenbildung




Kreativitat entfalten

Samstag, 09.05.2026,
11:30 Uhr bis 16:15 Uhr

Tagesveranstaltung
Opa-Enkeltag

Zusammen die Schopfung genieBen

Einen Tag nur flr Opas und ihre Enkelkinder! Ein solcher fin-
detam 9. Mai im Jugendhaus Schloss Pflinz statt. Dort gibt es
Spiel und SpaB, wir machen zusammen Brotzeit und brechen
nachmittags zu einer Wanderung um Pflinz herum auf, um an
verschiedenen Stationen gemeinsam zu spielen.

Fur Opas und ihre Enkelkinder ab 4 Jahren.

Referenten:
Pfarrer Anton Schatz, Kinder- und
Kindergartenseelsorger im Bistum Eichstatt

Matthaus Kamuf, Referent fur
Erwachsenenpastoral im Bistum Eichstatt

Ort:
Jugendtagungshaus der Didzese Eichstatt
Waltinger Strasse 3, 85137 Pfiinz

Kosten:
23,— € fur Erwachsene, Kinder sind frei.
Mittags Brotzeit, nachmittags Kaffee und Kuchen

Anmeldung:
erwachsene-familien@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50621 bis zum 18.04.2026

Bereich Ehe und Familie




Kultur erleben

Freitag, 15.05.2026, 20:00 Uhr
bis Samstag, 16.05.2026, 20:00 Uhr

Filmforum
Kurzfilmtage Thalmassing
Das Kurzfilmfestival in der Region

Seit 1995 bietet das Filmfestival Thalméssing in familidrer At-
mosphare eine Buhne fur nationale und internationale Kurz-
filme. Das Publikum entscheidet Uber die Hauptpreise und
hat zugleich die Méglichkeit, den Filmschaffenden personlich
zu begegnen. An zwei Abenden werden mehr als zwanzig
Beitrdge gezeigt — von wenigen Sekunden bis 15 Minuten
lang. Die Filme Uberzeugen nicht nur durch hohe Qualitat
und abwechslungsreiche Erzéhlformen, sondern laden auch
zu Austausch, Diskussion und personlichen Gesprachen mit
dem Publikum und den Filmemacherinnen und -machern ein.

Neben zwei Publikumspreisen gibt es eine Auszeichnung
durch die Jury. Die katholischen und evangelischen Medien-
stellen Bayerns vergeben zwei ,Horizonte"-Sonderpreise.

Weitere Informationen unter www.kurzfilm-thalmaessing.de

Moderation:
Hans Seidl, Thalmassing
Peter Hauke, Thalmdassing

Ort:
Gemeindezentrum , Bunker”,
Kirchenweg 3, 91177 Thalméassing

Eintritt:
10,— € (ermaBigt 7,— €)
Karten sind nur an der Abendkasse erhaltlich.

Veranstalter:
Kurzfilmtage Thalmassing

Kontakt:
Hans Seidl, Thalméssing, info@kurzfilm-thalmaessing.de

Bereich Medien




Glauben denken und leben

Freitag, 12.06.2026, 17:00 Uhr
bis Sonntag, 14.06.2026, 13:00 Uhr

Familienwochenende

Zeit fir mich, Zeit fiir uns - gemeinsam
Neues erfahren und entdecken

Familien mit Kindern jeden Alters — besonders aber mit
Kindergartenkindern — sind eingeladen, ein abwechslungs-
reiches und spannendes Familienwochenende im Schloss
Pflinz zu erleben. Bei gemeinsamen und getrennten thema-
tischen Einheiten und spirituellen Impulsen lernen Sie Neues
und erleben Gemeinschaft.

Referent:
Matthaus Kamuf, Referent fir Erwachsenenpastoral
im Bistum Eichstatt

Leitung:

PD Dr. Marion Bayerl, Pastoralreferentin
fir Ehe-, Familie- und Beziehungspastoral
im Bistum Eichstatt

Ort:
Jugendhaus Schloss Pflinz,
Waltinger StraBe 3, 85137 Walting

Kursgebthr:

125,— € pro Erwachsener inkl. Ubernachtung
und Verpflegung

Kinder sind frei

Anmeldung:
erwachsene-familien@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50621

Bereich Ehe und Familie




Leben gestalten

Freitag, 19.06.2026,
19:00 Uhr

Vortrag mit Diskussion

Digital danach

Digitales Erbe unterliegt festen Regeln. Dabei geht es um alle
digitalen Spuren, welche ein Mensch nach seinem Tod hin-
terlasst. Sabine Landes, Gruinderin eines Informationsportals
digital-danach, spricht tber ethische Gesichtspunkte des
digitalen Nachlasses. Wer stirbt, hinterlasst heute meist ein
digitales Leben — etwa in sozialen Netzwerken, E-Mails oder
Online-Konten. Doch wem gehoren die Daten, wie sieht es
mit dem Datenschutz aus? Welche Méglichkeiten rechtlicher
Klarungen gibt es, damit die Nachkommen Zugriff diese di-
gitalen Daten haben? Ein bislang noch vernachlassigtes, aber
zunehmend wichtiges Thema!

Zum Abschluss stellen Studierende erste Entwdrfe eines digi-
talen Gedenkfriedhofs vor.

Referentin:
Sabine Landes, Gunzenhausen,
Griunderin des Informationsportals , digital-danach.de”

Ort:
Dompfarrsaal, Pater-Philipp-Jeningen-Platz 4,
85072 Eichstatt

Kursgebtihr:
15-€

Anmeldung:
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50641 bis zum 12.06.2026

Kooperationspartner:

Prof. Dr. Rowena Roppelt, Liturgik und Ritual Studies
School of Transformation and Sustainability

der Katholischen Universitat Eichstatt-Ingolstadt

Bereich Erwachsenenbildung




Kultur erleben

Donnerstag, 23.07.2026
Freitag, 24.07.2026
Samstag, 25.07.2026
Donnerstag, 30.07.2026
Freitag, 31.07.2026
Samstag, 01.08.2026

jeweils ca. 21:30 Uhr nach Einbruch der Dunkelheit

Filmforum
Open-Air-Kino-Reihe

Filme und Gesprache in besonderem Ambiente

Der stimmungsvolle Garten der ehemaligen Dompropstei
verwandelt sich Ende Juli in einen Schauplatz fur ein einzig-
artiges Open-Air-Kino-Erlebnis. Die Veranstaltungsreihe bie-
tet die Gelegenheit, interessante Filme zu entdecken und in
angenehmer Atmosphare anregende Gesprache zu fuhren.

Gemeinsam mit zahlreichen Partnern prasentieren das Eich-
statter Filmstudio und der Bereich Medien des Diézesanbil-
dungswerks ausgewahlte Filme, die nicht nur unterhalten,
sondern auch aktuelle Themen aufgreifen und zum Nach-
denken anregen.

Das detaillierte Filmprogramm wird in Presse und Internet

(www.kino-eichstaett.de) veroffentlicht. Fir weitere Infor-
mationen: medienzentrale@bistum-eichstaett.de

Moderation:
Dr. Thomas Henke, Eichstatt Referent
fir Medienbildung im Bistum Eichstatt

Ort:
Garten des Bischoflichen Ordinariats,
LuitpoldstraBe 2, 85072 Eichstatt

Eintritt:

Die aktuellen Eintrittspreise finden Sie
unter www.kino-eichstaett.de

Karten sind an der Abendkasse erhaltlich

Kooperationspartner:
Filmstudio im Alten Stadttheater Eichstatt
und weitere Partner

Bereich Medien




Senioren kompetent begleiten

Freitag, 06.03.2026,
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kurs
Demenz verstehen und begegnen

Die Zahl der an Demenz erkrankten Personen in Deutschland
hat in den letzten Jahren stark zugenommen. Oft sind Men-
schen erst damit konfrontiert, wenn jemand aus der Familie
davon betroffen ist. Doch viele fragen sich, was sich denn
hinter dem Begriff alles verbirgt, welche praventiven MaB-
nahmen méglich sind, welchen Verlauf die Krankheit nehmen
kann, wie man mit Demenzkranken umgehen sollte und wel-
che Belastungen fur die Pflegenden selbst entstehen kénnen.

Der Nachmittagskurs in Zusammenarbeit mit der Alzheimer
Gesellschaft Ingolstadt bietet kompakt an einem Nachmittag
zu diesen Fragen eine erste grundlegende Einfiihrung.

Referentin:
Anke Manthey, Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt

Leitung:
Dr. Ludwig Brandl, Direktor des Ditzesanbildungswerks
Eichstatte. V.

Ort:
Bischofliches Seminar, Leonrodplatz 3, 85072 Eichstatt

Teilnahmegebuhr:
15,— € (inkl. Kaffee)

Bereich Erwachsenenbildung




Senioren kompetent begleiten

Mittwoch, 22.04.2026,
9:30 Uhr bis 17.00 Uhr

Tagesseminar
Einfach spitze!

Leichte Tanze im Sitzen (nicht nur) fiir die Arbeit
in Pflegeeinrichtungen

Zur CD , Tanzt einfach mit 2” gibt es eine neue Broschire mit
Tanzbeschreibungen fur leichte Tanze im Sitzen, die insbesonde-
re fir Gruppen mit beeintrachtigten Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern z.B. in Pflegeeinrichtungen geeignet sind. Der sonst
oft notwendige Arbeitsschritt der Vereinfachung von Chore-
ografien fur solche Zielgruppen entfallt damit weitgehend.

e Zu den 26 Titeln der CD sind 36 unterschiedliche Tanze
enthalten, manche mit einer zweiten Variante. Neben dem
Bewegungslied , Einfach spitze!” zur Melodie von ,,Bru-
der Jakob” gibt es z. B. ein Geburtstagslied sowie gymna-
stische Tanze, Thementanze und Tanze mit Handgeraten.

¢ Die abwechslungsreichen und flotten Melodien laden
zum Bewegen und Mitschwingen ein und férdern so
die geistige und korperliche Beweglichkeit und damit ein
positives Lebensgefuhl.

¢ Im Seminar werden die Téanze mit einfachen Bewegungs-
folgen vorgestellt und eingelbt; zudem gibt es jeweils
anspruchsvollere Erweiterungen fiir mobilere Gruppen.

Fortbildung gemaB §43b und §53c SGB Xl fir Betreuungs-

krafte

Referentin und Referent:
Dagmar Stadelmeyer (NUrnberg), Ausbildungsreferentin fur
Tanzen und Tanze im Sitzen im Bundesverband Seniorentanz e.V.

Matthaus Kamuf, Referent fir Erwachsenenseelsorge
im Bistum Eichstatt

Ort:
Hilpoltstein, Caritas-Begegnungsstatte fur Senioren,
Heidecker Str. 12

Teilnehmergebuhr:
50,— €; (Ehrenamtliche 25,—-€)

Anmeldung:
Tel. 08421 50621 oder altenarbeit@bistum-eichstaett.de
bis zum 03.04.2026

Bereich Seniorenbildung




Kompetent mit Medien arbeiten

Mittwoch, 06.05.2026,
17:30 bis 19:30 Uhr

Medienforum
Medien-Snacks
Neue Medien fiir Unterricht, Bildung und Pastoral

Gezielt eingesetzt kénnen Medien Kommunikations- und
Lernprozesse wirkungsvoll unterstitzen. In diesem Workshop
lernen Sie neue Medien kennen, die im Medienportal zur Ver-
flgung stehen, und besprechen Einsatzmoglichkeiten in Un-
terricht, Bildung und Pastoral. Die Fortbildung bietet Raum fur
den Austausch von medien- und religionsdidaktischen Ideen.

Gerne koénnen Sie uns im Vorfeld Ihre Themenwnsche, Ein-
satzfelder und Zielgruppen mitteilen. Ein kleiner Imbiss rundet
den Workshop ab.

Bescheinigung:

Die Veranstaltung ist von der Abteilung Schule und Bildung
des Bistums Eichstatt als Fortbildung anerkannt.

Die Teilnehmenden erhalten eine Bescheinigung.

Referentin:
Petra Bauernfeind, Eichstatt
Fachbereich Medienbildung

Leitung:
Dr. Thomas Henke, Referent fiir Medienbildung
im Bistum Eichstatt

Ort:
Bischofliches Ordinariat, Seminarraum EG,
LuitpoldstraBe 2, 85072 Eichstatt

Kursgebuhr: kostenfrei
Verpflegung: kostenfrei

Anmeldung: Tel. 08421 50651,
E-Mail: medienzentrale@bistum-eichstaett.de bis zum 30.04.2026
Religionslehrkrafte melden sich bitte in fibs bzw. RELIS an.

Teilnehmerbeschrankung:
max. 20 Personen

Kooperationspartner:
Abteilung Schule und Bildung, Bistum Eichstatt

Bereich Medien




Kompetent mit Medien arbeiten

Samstag, 09.05.2026,
10:00 bis 16:00 Uhr

Medienwerkstatt
Actionbound
Spielend lernen und begeistern in Pastoral und Katechese

Die Gamification-App Actionbound eignet sich hervorragend
fur diverse pastorale und katechetische Settings, in denen
spielerisch Inhalte vermittelt werden sollen. Uber den On-
line-Editor werden die Inhalte der Lernroute oder digitalen
Schnitzeljagd erstellt. Mit der dazugehdérigen App kénnen
dann beispielsweise eine Gemeindeerkundung fiir neue Mit-
glieder oder ein Stationenlauf zu Beginn der Firmkatechese
~gespielt” werden.

Im Workshop erleben Sie die Funktionalitat von Actionbound
und erhalten praktische Anregungen, wie damit im Bereich
von Pastoral, Katechese oder auch im Religionsunterricht ge-
arbeitet werden kann.

Die Katholische Medienzentrale Nordbayern hat fiir die Di6-
zese Eichstatt eine Actionbound-Lizenz erworben, die es eh-
renamtlichen und hauptberuflichen Mitarbeitenden des Bis-
tums ermaoglicht, Actionbound kostenlos zu nutzen.

Fur diesen Workshop benétigen Sie ein Smartphone (oder
Tablet), auf dem die Actionbound-App installiert sein sollte,
sowie ein internetfahiges Notebook, um auf den Bound-
Creator zugreifen zu kénnen.

Downloadlinks fur die Actionbound-App finden Sie auf
www.actionbound.com oder in den gdngigen App-Stores.

Bescheinigung:

Die Veranstaltung ist von der Abteilung Schule und Bildung
als Fortbildung anerkannt.

Die Teilnehmenden erhalten eine Bestatigung.




Kompetent mit Medien arbeiten

Referent:

Josef StrauB, Miinchen, Diplom-Theologe,
Diplom-Sozialpadagoge (FH), zertifizierter Medienpadagoge,
Leiter der Fachstelle Medien und Digitalitat

des Erzbischoflichen Ordinariats Minchen und Freising

Leitung:
Dr. Thomas Henke, Referent fiir Medienbildung
im Bistum Eichstatt

Ort:
Bischofliches Ordinariat, Seminarraum EG,
LuitpoldstraBe 2, 85072 Eichstatt

Kursgebdihr:
kostenfrei

Anmeldung:

Tel. 08421 50651,

E-Mail: medienzentrale@bistum-eichstaett.de
bis zum 24.04.2026

Teilnehmerbeschrankung:
max. 20 Personen

Kooperationspartner:
Abteilung Schule und Bildung, Bistum Eichstatt

Bereich Medien




Kompetent mit Medien arbeiten

Montag, 08.06.2026, 14:00 Uhr
bis Donnerstag, 11.06.2026, 17:00 Uhr

Seminar
Pastoral und Bildung im digitalen Wandel
Herausforderungen und Chancen

Digitalisierung — von Social Media Uber kinstliche Intelligenz
bis zu digitalen Offentlichkeiten — und damit verbundene
Transformationsprozesse betreffen nahezu alle individuellen,
sozialen, gesellschaftlichen, kulturellen Lebensbereiche. Die
sich entwickelnde Kultur der Digitalitat pragt den Alltag der
Menschen genauso wie gesellschaftliche Prozesse. Zugleich
verandern sich dadurch die Voraussetzungen fur kirchliches
Handeln — und es ergeben sich neue Chancen und Méglich-
keiten fur Pastoral und Bildung.

Die modular aufgebaute Fortbildung verfolgt — in grundle-
genden Uberlegungen und praxisorientierten Workshops —
eine doppelte Fragerichtung: Wie verandern sich angesichts
dieser Entwicklungen die Bedingungen von Pastoral und Bil-
dung? Wie kénnen kirchliche Einrichtungen und Mitarbeiten-
de die digitalen Moglichkeiten sinnvoll nutzen?

Die Module sind einzeln und in Kombination buchbar.

Modul 1

Montag, 08.06.2026, 14:00 bis 17:00 Uhr

Dienstag, 09.06.2026, 9:00 bis 12:00 Uhr
Werkstatt Offentlichkeitsarbeit

Dr. Andrea Grundke, Markus Hauck, Christian Schmitt

Modul 2

Dienstag, 09.06.2026, 14:00 bis 17:00 Uhr

Mittwoch, 10.06.2026, 9:00 bis 12:00 Uhr, 14:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstag, 11.06.2026, 9:00 bis 12:00 Uhr, 14:00 bis 17:00 Uhr

Grundlegung

Zwischen Algorithmus und Alltag -

Orientierung in der digitalen Netzwerkgesellschaft
Kerstin Heinemann

Likes als Wahrung, Kl als Gesprachspartnerin, Wahrheit als
Meinungssache? Unser Alltag ist digital verwoben — voller
neuer Méglichkeiten, sich zu vernetzen, mitzuwirken und
gehort zu werden. Zugleich zeigen sich Briiche: Uberforde-
rung, Polarisierung, Desinformation.




Kompetent mit Medien arbeiten

Der Vortrag nimmt Sie mit auf eine Tour durch die Phano-
mene unserer Zeit: von Social Media Uber kunstliche Intel-
ligenz bis zu digitalen Offentlichkeiten. Dabei geht es um
mehr als Technik — um neue Formen von Wahrnehmung,
Beziehung und Sinnsuche in einer Kultur der vernetzten Di-
gitalitdt. Was bedeutet das fur Glaube, Gemeinschaft und
Pastoral? Und wie kann Kirche in dieser digitalen Welt Re-
sonanzraum bleiben?

Workshop 1

Der KI-Werkzeugkasten: Impulse und Praxis

fir den pastoralen Alltag

Tanja Kéglmeier

Workshop 2

Die All-in-One-Plattform - Dank der Vielfalt
von Instagram Menschen erreichen
Magdalena Suter

Workshop 3
ToxicTrends — Padagogische Strategien gegen
menschenverachtende Phanomene auf TikTok

Lara Niederberger

Workshop 4
Digital trauern
Birgit Aurelia Janetzky

Workshop 5

Actionbound: Spielend lernen und begeistern
in Pastoral und Katechese

Josef StrauB, Oliver Ripperger

Bringen Sie bitte ein Smartphone oder Tablet mit! Weitere Infor-
mationen erhalten Sie rechtzeitig vor der Veranstaltung.

Buchbare Module:

Modul 1:
Werkstatt Offentlichkeitsarbeit

Modul 2:
Grundlegung und drei Workshops aus Workshop 1-5

Modul 3:
Werkstatt Offentlichkeitsarbeit, Grundlegung
und drei Workshops aus Workshop 1 bis 5

Die Fortbildung ist auf dem tblichen Weg zu beantragen.
Bitte beachten Sie die entsprechenden Fortbildungsregelungen.




Kompetent mit Medien arbeiten

Besondere Zielgruppen:

e ehrenamtliche und hauptberufliche Mitarbeitende in Pastoral
und Bildung

e Religionslehrkrafte

Die Fortbildung findet zusammen mit den Ausbildungstagen fur

Priesterkandidaten, Pastoralassistent/innen, Gemeindeassistent/

innen statt.

Bescheinigung:

Die Veranstaltung ist als Fortbildung fiir pastorale
Berufsgruppen und Religionslehrkrafte anerkannt.
Die Teilnehmenden erhalten eine Bescheinigung.

Referentinnen und Referenten:
e Dr. Andrea Grundke, Wirzburg
Abteilung Medien — Referat Mitglieder- und
interne Kommunikation Bistum Wurzburg, Pfarrbriefservice

® Markus Hauck, Wirzburg
Leiter der Pressestelle und stellvertretender Pressesprecher
der Didzese Wirzburg

o Kerstin Heinemann, Minchen
Dipl. Religionspadagogin und Medienpadagogin;
JFF —Institut fir Medienpadagogik in Forschung und Praxis —
Bereich Politische Kommunikation und Vernetzung, Inhaberin
der Agentur 42 | medien&kommunikation, Begleitung von
Change Management Prozessen im Kontext der digitalen Trans-
formation, Speakerin und Moderatorin zu digitalen Themen

* Birgit Aurelia Janetzky, Gundelfingen
Diplom- Theologin, Trauerrednerin, Ausbilderin, Autorin,
Referentin in Seminaren fiir haupt- und ehrenamtlich Tatige,
die im Bereich Friedhof, Bestattung und Trauerbegleitung
arbeiten, ausgebildete Social Media Managerin (IHK)
und Onlineberaterin (gemaB Richtlinien DGOB)

¢ Tanja Kéglmeier, Regensburg
Leitung der Fachstelle Medien & Digitales im Bistum Regensburg,
digitalkompetenz.net, Trainerin fur praxisnahes KI-Knowhow
verbunden mit einem wertebasierten Ansatz

e Lara Niederberger, Berlin
Politische Bildnerin zu den Themen Antisemitismus, Rassismus,
Antifeminismus und Queerfeindlichkeit und deren Ubertragung
in medienpadagogische Bildungsformate, Projektkoordinatorin
des Projekts AntiAnti — Pravention von Online-Radikaliserung
bei medialepfade.org

¢ Oliver Ripperger, Wirzburg
Dipl.-Religionspadagoge (FH), Leiter der Katholischen
Medienzentrale Nordbayern und des Religionspadagogischen
Medienzentrums der Didzese Wirzburg




Kompetent mit Medien arbeiten

¢ Magdalena Sauter, Wirzburg
Pastoralreferentin, Di6zesanbeauftragte fir
Internetseelsorge und digitale Pastoral Bistum Wirzburg

e Christian Schmitt, Wiirzburg
Online-Redakteur pfarrbriefservice.de

e Josef StrauB, Minchen
Diplom-Theologe, Diplom-Sozialpadagoge (FH),
zertifizierter Medienpadagoge Leiter der Fachstelle
Medien und Digitalitat des Erzbischoflichen
Ordinariats Minchen und Freising

Tagungsort:
Ausbildungszentrum und Priesterseminar Wiirzburg
DomerschulstraBe 18, 97070 Wiirzburg

Ubernachtung:
Hotel Franziskaner Wiirzburg
Franziskanerplatz 2, 97070 Wurzburg

Kursgebihr:
kostenfrei

Ubernachtung und Verpflegung:
Ubernachtung: 100,—€ pro Nacht
Verpflegung: 70,— € pro Tag

Bei Stornierung der Ubernachtung und Verpflegung
nach Anmeldeschluss fallen ggf. Stornogebuhren an.

Voranmeldung:

Tel. 08421 50651,

E-Mail: medienzentrale@bistum-eichstaett.de
bis zum 10.03.2026

Ende Marz erhalten Sie einen Link fur die verbindliche
Anmeldung. Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.

Bitte geben Sie bei der Voranmeldung das gewahlte Modul
und (fur Modul 2 und 3) drei Workshop-Winsche an!

in Kooperation mit der Kooperativen Berufseinfiihrung
sowie mit Fortbildungsinstituten in der Metropolie Bamberg

Bereich Medien




Kultur erleben

Samstag, 20.06.2026,
9:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Seminar

Kunst, Raum, Botschaft -
Kirchen differenziert erschlieBen

Neugier wecken, Kompetenz vertiefen: Diese Fortbildung
fur Kirchenfuhrer mit der Kunsthistorikerin Dr. Anna Scher-
baum ladt ein, Architektur und Kunst aus verschiedenen Per-
spektiven zu erschlieBen und Fihrungen fur unterschiedliche
Zielgruppen zu bereichern. Einfuhrende Impulsreferate und
praxisnahe Workshops eréffnen neue Zugange.

Im Mittelpunkt stehen das Liebfrauenminster, die prachtige
Asamkirche Maria de Victoria sowie die Basilika der Franzis-
kaner. In diesen Kirchen werden ausgewahlte Kunstwerke
gemeinsam analysiert, gedeutet und methodisch fir die Ver-
mittlung aufbereitet.

Zielgruppe:
Kirchenflhrerinnen und -fuhrer, Kultur- und Kunstinteressierte

Referentin:
Dr. Anne Scherbaum, Kunsthistorikerin,
Leiterin der Volkshochschule Bamberg

Leitung:
Dr. Ludwig Brandl, Direktor des Diézesanbildungswerks
Eichstatte. V.

Ort:
Veranstaltungsraum Le Café Ingolstadt

Kursgebuhr:
30,— € inkl. Getranke im Tagungsraum und Kaffee und Geback

Voranmeldung:
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
oder 08421 50641 bis zum 05.06.2026

Teilnehmerzahl:
max. 15 Personen

Bereich Erwachsenenbildung




Kloster Heidenheim

Sonntag, 22.02.2026,
16:00 Uhr

Vortrag zum Walburgitag

Kloster (er)leben in Aufkldrung,
Sakularisation und Moderne

Uber Jahrhunderte hinweg waren Kléster Zentren von Glau-
be, Bildung und Kultur. Erst im 18. Jahrhundert gerieten die-
se gewachsenen Strukturen ins Wanken: Die Aufklarung
stellte Uberlieferte Werte infrage, und die Sakularisation zu
Beginn des 19. Jahrhunderts fuhrte vielfach zur Aufhebung
der Kloster und zum Verlust ihres Besitzes.

Der Referent geht der Frage nach, wie diese Orte in der Mo-
derne weiterwirkten. Wurden sie zu Museen, Schulen oder
Krankenhadusern? Welche neuen geistlichen Gemeinschaften
fanden hier ihren Platz? Und welche Rolle spielen ehemalige
Kloster wie Heidenheim heute als spirituelle Raume, kultu-
relle Erinnerungsorte und touristische Anziehungspunkte?

Das Kloster Heidenheim, dessen Geschichte bis ins 8. Jahr-
hundert zurtickreicht, veranschaulicht diesen Wandel exem-
plarisch.

Die Veranstaltung zeichnet ein facettenreiches Bild der Kl6s-
ter, die die europaische Kulturlandschaft nachhaltig gepragt
haben.

Referent:

Prof. Dr. Andreas Holzem, Lehrstuhlinhaber
fur Mittlere und Neuere Kirchengeschichte
an der Katholisch-Theologischen Fakultat
der Eberhard Karls Universitat Tibingen

Ort:
Kloster Heidenheim, RingstraBe 8, 91719 Heidenheim

Bereich Erwachsenenbildung




Kloster Heidenheim

Sonntag, 24.05.2026,
14:00 Uhr

Fiihrung

Kloster Heidenheim
und seine Baustile

Das Kloster Heidenheim 6ffnet seine Turen, um die verschie-
denen Baustile dieses alten Klosters zu erkunden. Die Be-
sucherinnen und Besucher sehen am Beispiel Heidenheims,
wie sich die Architektur und der Baustil im Laufe der vielen
Jahrhunderte von der Romanik bis zum Barock entwickelt
haben. Zudem erfahren Sie, was der Bau tber das Leben der
Menschen damals verrat.

Ort:
Kloster Heidenheim, RingstraB3e 8, 91719 Heidenheim

Treffpunkt:
Klosterladen

Kursgebuhr:
6,—€

Bereich Erwachsenenbildung




Kloster Heidenheim

Montag, 25.05.2026,
14:00 Uhr

Willibald, Walburga
und Wunibald

Erleben Sie im Kloster Heidenheim die faszinierende Ge-
schichte des Geschwistertrios Willibald, Walburga und
Waunibald, die hier im 8. Jahrhundert gewirkt und das reli-
giose und kulturelle Leben der Region gepragt haben.

Wunibald und Willibald grindeten Mitte des 8. Jahrhunderts
das Kloster Heidenheim.

Wunibald war nicht nur der erste Abt, dem 761 seine Schwe-
ster Walburga als Abtissin nachfolgte, sondern auch der
erste Heilige des Bistums Eichstatt. Heidenheim war neben
Eichstatt der zweite zentrale Ort bei der Entwicklung des
Bistums Eichstatt. Das Kloster entwickelte sich zu einem be-
deutenden Zentrum der Christianisierung und Gelehrsamkeit
in der Region.

Ort:
Kloster Heidenheim, RingstraBe 8, 91719 Heidenheim

Kursgebdihr:
6,—€

Bereich Erwachsenenbildung




Kloster Heidenheim

Donnerstag, 02.07.2026,
19:30 Uhr

Vortrag
Franz von Assisi - Prophet der Religionen
Geschwisterlichkeit ohne Grenzen

Unsere multikulturelle Gesellschaft sucht Wege in eine ge-
meinsame Zukunft. Religiés mischen sich die einen expe-
rimentierfreudig ihre Glaubenswelt aus Erfahrungen ver-
schiedener Kulturen zusammen. Die anderen neigen zu
Abgrenzung, und nicht wenige entwickeln fundamentali-
stische Zuge.

Franz von Assisi hat mit einer Friedensmission in den V. Kreuz-
zug eingegriffen und dabei entdeckt, wie sehr sich Religio-
nen gegenseitig inspirieren kénnen. Als erster Ordensgriinder
nahm er die Begegnung mit Andersglaubigen in sein Pro-
gramm auf. Inspiriert vom Muezzin der Muslime regte er das
christliche Angeluslduten an. Seit 1986 treffen sich die Welt-
religionen in Assisi, um gemeinsam fir eine menschlichere,
gerechtere und friedlichere Welt zu beten. Der Vortrags- und
Diskussionsabend knipft an der Prophetie des Poverello an
und fragt nach Chancen und Grenzen interreligitser Begeg-
nung in unserer eigenen Lebenswelt.

Referent:

Br. Dr. theol. Nikolaus Kuster OFMCap,

Rapperswil im Kanton Sankt Gallen,

Lehrbeauftragter fur Spiritualitat sowie franziskanische

und allgemeine Kirchengeschichte an der Universitat Luzern
und an den Ordenshochschulen in Miinster und Madrid.

Ort:
Kloster Heidenheim, RingstraBe 8, 91719 Heidenheim

Bereich Erwachsenenbildung




Kloster Heidenheim

Sonntag, 05.07.2026,
17:30 Uhr

Konzert

Klosterkonzert - Ensemble
Classique Brassissimo

Das Blechblasersextett Ensemble Classique, gegriindet 1986,
tourt in den bedeutenden Musikmetropolen rund um den
Globus. Die sechs Blaser Uberzeugen gemeinsam mit ihrem
Percussionisten durch brillante Stilfestigkeit und ausgepragte
musikalische Prasenz.

Virtuose solistische Qualitdten minden beim Ensemblespiel
in einen unverwechselbaren, homogenen Klang, der auf den
Arrangements des Soloposaunisten Peter Seitz und Kom-
positionen des ehemaligen kinstlerischen Leiters, Winfried
Roch, griindet. GemaB3 dem Zitat ihres Wegbereiters Leo-
nard Bernstein (1918-1990), dessen 35. Todestag sie dieses
Programm widmen, strahlen die Musiker unter dem Motto
»Let’s make music as friends« gegentiber dem Publikum eine
unwiderstehliche Anziehungskraft aus.

Ort:

Kloster Heidenheim — Minster St. Wunibald

Eintritt frei — Spende

Bereich Erwachsenenbildung




Plankstetten / Schopfungsspiritualitat

Freitag, 16.01.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 18.01.2026, 14:00 Uhr

Vortrag

Vom Glauben
zum 6kologischen Handeln

Gott, so glauben wir, ist der Schopfer des Himmels und der
Erde. ER vertraut seine gute Schopfung den Menschen an
und nimmt sie in die Verantwortung. Was heiBt das fir uns
als Einzelpersonen und als Kirche konkret? Wir werden einige
biblische Texte zur Schopfung und Teile der Enzyklika , Lau-
dato si” lesen und handfeste Schritte zu einem 6kologischen
Lebensstil in der konkreten eigenen Situation erarbeiten.

Referenten:
Abt. Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB,
P. Josef Maria B6ge OSB

Kosten:
125-€
zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Ort:
Kloster Plankstetten

Bereich Erwachsenenbildung




Abtei Plankstetten

Fur die Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit der Benedik-
tinerabtei Plankstetten, Bildungshaus St. Gregor, verweisen wir
auf deren Jahresprogramm mit ndheren Einzelheiten. Wir bitten
um Anmeldung direkt in Plankstetten, Tel. 08462 206201, Fax
08462 206121!

Spiritualitat

Donnerstag, 05.02.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 08.02.2026, 14:00 Uhr

Singe meine Seele - Einfiihrung
in den Gregorischen Choral

Leitung: Prof. Dr. theol. Gloria Braunsteiner
Gebuhr: 130,—<€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Samstag, 28.02.2026, 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Ennegramm-Vertiefung:
Wie Gottesbilder unser Leben prdagen

Leitung: Dr. Gerhard Reinhard, Elisabeth Reinhard
Gebuhr: 98,90 € inkl. Kaffee, Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Samstag, 28.02.2026, 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Nimm und lies...
Leitung: Abt. Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB

Freitag, 06.03.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 08.03.2026, 14:00 Uhr

Verliere dich nicht...
Ein Wochenende mit dem hl. Augustinus

Leitung: Dr. Gabriele Ziegler
Gebuhr: 115, € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Donnerstag, 12.03.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 15.03.2026, 14:00 Uhr

Einiibungskurs Ruhegebet — Theorie und Praxis

Leitung: P.Josef Maria Boge OSB, Markus Knipp
Gebihr: 75,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Samstag, 28.03.2026, 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Nimm und lies...
Leitung: Abt. Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB




Abtei Plankstetten

Samstag, 25.04.2026, 14:30 bis 16:00 Uhr
Nimm und lies...
Leitung: Abt. Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB

Samstag, 23.06.2026, 14:30 bis 16:00 Uhr
Nimm und lies...
Leitung: Abt. Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB

Donnerstag, 04.06.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 07.06.2026, 14:00 Uhr

Sing meine Seele - Einfithrung
in den Gregorianischen Choral

Leitung: Prof. Dr. theol. Gloria Braunsteiner
Gebuhr: 130,- € zzgl. Kaffee, Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Samstag, 20.06.2026, 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Enneagramm- Vertiefung:
Entscheidungen treffen

Leitung: Dr. Gerhard Reinhard, Elisabeth Reinhard
GebUhr: 98,90 € inkl. Kaffee, Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Samstag, 27.06.2026, 14:30 bis 16:00 Uhr
Nimm und lies...
Leitung: Abt. Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB

Donnerstag, 02.07.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 05.07.2026, 14:00 Uhr

Resilienz — Die Kraft der Seele stiarken

Leitung: P. Josef Maria Bége OSB
Gebuhr: 115,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 24.07.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 26.07.2026, 14:00 Uhr

Der hl. Benedikt
Sein Lebensweg in der Vita Benedicti

Leitung: P. Josef Maria Bége OSB
Gebihr: 95,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung




Abtei Plankstetten

Freitag, 24.07.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 26.07.2026, 14:00 Uhr

Gospelworkshop

Leitung: Norbert Potratz
Gebuhr: 100,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Samstag, 25.07.2026, 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Nimm und lies...
Leitung: Abt. Dr. Besa Maria Sonnenberg OSB

Freitag, 31.07.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 02.08.2026, 14:00 Uhr

Fiihren nach der Regel des hl. Benedikt

Leitung: P. Josef Maria Bége OSB
Gebuhr:  125,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Montag, 10.08.2026, 18:00 Uhr
bis Freitag 14.08.2026, 14:00 Uhr

Wanderexerzitien - unterwegs mit den Heiligen

Leitung: Abt Dr. Beda Maria Sonnenberg OSB
Gebuhr: 175,-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Gesundheit & Lebensfiihrung

Freitag, 09.01.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 11.01.2026, 14:00 Uhr

Atherische Ole und die Kraft der Natur

Leitung: Christin Krebs, Luise Kehm
Gebuhr: 291,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 30.01.2026, 18:00 Uhr

bis Sonntag, 01.02.2026, 14:00 Uhr
Kommunikationstraining

Selbstsicher und iiberzeugend auftreten

Leitung: Dagmar Biirzle
Gebuhr: 145,-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 06.02.2026, 18:00 Uhr
bis Freitag, 13.02.2026, 09:00 Uhr

GemdéBigtes Fasten
Nach Hildegard von Bingen

Leitung: Sabine Vollmert, P. Josef Maria B6ge OSB
Gebuhr: 230,—€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung




Abtei Plankstetten

Sonntag, 15.02.2026, 18:00 Uhr

bis Freitag, 20.02.2026, 14:00 Uhr

Gong - TaiJi Quan —

Meditation nach der TCM

Leitung: Sui QingBo

Gebiihr: 350,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 06.03.2026, 17:00 Uhr
bis Freitag, 13.03.2026, 14:00 Uhr

Basenfasten
Einfihrung in die basische Erndhrung

Leitung: Heike Burzki MSC
Geblihr: 324,—<€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 20.03.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 22.03.2026, 14:00 Uhr

Schlaf Dich gesund

Tipps und Tricks fiir einen erholsamen Schlaf
Leitung: Sonja Huttinger

Gebihr: 145,-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Samstag, 28.03.2026, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Die griine Neune - Krduterkunde

Leitung: Annemarie Gillessen
Gebihr: 25,90 € inkl. Kaffee

Freitag, 10.04.2026, 16:00 Uhr
bis Sonntag, 12.04.2026, 14:00 Uhr

Kréuterjahr |

Leitung: Sylvia Kunz :
Gebuhr: einmalig 975,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 24.04.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 26.04.2026, 14:00 Uhr
Vogelstimmen erkennen

Leitung: Markus Greiner
Gebuhr: 85,—€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung




Abtei Plankstetten

Freitag, 24.04.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 26.04.2026, 14:00 Uhr

~Nachhaltig leben” — Impulse

Leitung: Klaus Wagner, Andrea Engelien
Gebuhr: 115,—€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Sonntag, 26.04.2026, 18:00 Uhr
bis Freitag, 01.05.2026, 14:00 Uhr

Gesund leben mit Hildegard von Bingen

Leitung: Sabine Vollmert, P. Josef Maria Boge OSB
Gebuhr: 200,-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Sonntag, 24.05.206, 18:00 Uhr
bis Freitag, 29.05.2026, 14:00 Uhr
Koérper, Seele, Geist trainieren

Leitung: Gisela & Gerhard Zapf, Monche der Abtei
Gebuhr: 205,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 29.05.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 31.05.2026, 14:00 Uhr

Anpassung und Stress transformieren
mit Alexander-Technik

Leitung: Teresa Brunnmdiller
Gebihr: 165,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 05.06.2026, 16:00 Uhr
bis Sonntag, 07.06.2026, 14:00 Uhr

Kréuterjahr Il

Leitung: Sylvia Kunz
Gebuhr: siehe Krauterjahr |

Samstag, 13.06.2026, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Die Wilden am Wegesrand - Krduterkunde

Leitung: Annemarie Grillessen
Gebuhr: 25,90 € inkl. Kaffee

Samstag, 13.06.2026, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Erndhrungslehre nach Hildegard von Bingen

Leitung: Sabine Vollmert
Gebuhr: 88,90 € inkl. Kaffee, Mittagessen, Kaffee und Kuchen




Abtei Plankstetten

Freitag, 26.06.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 28.06.2026, 14:00 Uhr

Ein ,Frauenwochenende” mit Hildegard von Bingen

Leitung: Dr. Sonja Hauptmann
Gebuhr: 105,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 26.06.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 28.06.2026, 14:00 Uhr

Das bewegte Frauenwochenende

Leitung: Christa Soderer
Gebliihr:  105,—<€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 03.07.2026, 16:00 Uhr
bis Sonntag, 05.07.2026, 14:00 Uhr

Kréuterjahr Il

Leitung: Sylvia Kunz
Gebdhr: siehe Krauterjahr |

Sonntag, 05.07.2026, 17:00 Uhr
bis Freitag, 10.07.2026, 14:00 Uhr

Basische Gesundheitstage
Gesundheitswissen fiir den Alltag

Leitung: Heike Burzki MSC
Gebihr: 284,—€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 17.07.2026, 17:00 Uhr
bis Sonntag, 19.07.2026, 14:00 Uhr

Stimmworkshop:
Entspannte Stimme im Beruf und Alltag

Leitung: Antje Chemnitz
Gebliihr: 175,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Sonntag, 09.08.2026, 18:00 Uhr
bis Freitag, 14.08.2026, 14:00 Uhr
Korper, Seele, Geist trainieren

Leitung: Gisela & Gerhard Zapf, M6nche der Abtei Plankstetten
Gebuhr: 205,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung




Abtei Plankstetten

Kreativitat

Freitag, 30.01.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 01.02.2026, 14:00 Uhr

Letit FLOW -
Im Fluss sein mit Kalligraphie und Handlettering

Leitung: Rainer Michel
Gebuhr: 168, € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 13.02.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 15.02.2026, 14:00 Uhr

KreativSein - Intuitives Ausdrucksmalen
Du kreierst dein Leben, du kreierst dich selbst.

Leitung: Susanne Michel
Gebuhr: 168, € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 13.03.2026, 18:00 Uhr

bis Sonntag, 15.03.2026, 14:00 Uhr

Mal-Workshop: Farbig ist mein Herz

~Farbig ist mein Herz - Herzkréfte und Resilienz starken”

Leitung: Angelika Aldenhoff-Artz
Gebuhr: 150, € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 27.03.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 29.03.2026, 14:00 Uhr
Farbenfrohes Friihlingserwachen

Leitung: Susanne Michel
Gebihr: 168,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Donnerstag, 30.04.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 03.05.2026, 14:00 Uhr

Holzbildhauerei - Freies Schnitzen

Leitung: Stefan Schindler
Gebihr: 260,—<€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 01.05.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 03.05.2026, 14:00 Uhr

Kalligraphie und Phantasie Friihlingserwachen

Leitung: Rainer Michel
Gebiihr: 168,—<€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung




Abtei Plankstetten

Donnerstag, 07.05.2026, 15:30 Uhr
bis Sonntag, 10.05.2026, 14:00 Uhr

Fotospezial ,,minimal”:
Zen - Haiku — Wabi-Sabi

Leitung: Dr. Ferry Bbhme
Gebuhr: 265,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 15.05.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 17.05.2026, 14:00 Uhr
Mal-Workshop: Kirschbliitenzauber

Leitung: Angelika Aldenhoff-Artz
Gebuhr: 150,—-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Donnerstag, 28.05.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 31.05.2026, 14:00 Uhr

Holzbildhauerei - Selbstportrait

Leitung: Stefan Schindler
Gebliihr: 260,—€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 10.07.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 12.07.2026, 14:00 Uhr

Mal-Workshop:
Mascha Kaleko ,,Sozusagen grundios vergniigt...”

Leitung: Angelika Aldenhoff-Artz
Gebliihr:  150,—€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 17.07.2026, 18:00 Uhr

bis Sonntag, 19.07.2026, 14:00 Uhr
Spielerisch im Moment sein
Improvisation(-stheater) und Spiritualitat

Leitung: Thomas Chemnitz
Gebuhr: 175,-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Montag, 10.08.2026, 14:30 Uhr
bis Samstag, 15.08.2026, 14.00 Uhr

Sommerwerkstatt

Kalligraphie und Buchmalerei

Leitung: Armin d’ Orfey

Gebuhr:  355,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung




Abtei Plankstetten

Management

Freitag, 30.01.2026, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 01.02.2026, 14:00 Uhr

Kommunikationstraining —
Selbstsicher und iiberzeugend auftreten

Leitung: Dagmar Burzle
Gebuhr: 145,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Freitag, 27.02.206, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 01.03.2026, 14:00 Uhr

Narzissmus entschliisselt —
Kraftvoll fiihren statt ausbrennen.

Leitung: Dagmar BiJerq
Gebuhr:  145,-€ zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Sonntag, 12.04.2026, 16:00 Uhr
bis Freitag, 17.04.2026, 14:00 Uhr

(Berufliche) Neuorientierung

Leitung: Landmesser, Damaris und P. Josef Maria Boge OSB
Gebihr: 2.081,50 € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Sonntag, 21.06.2026, 16:00 Uhr
bis Freitag, 26.06.2026, 14:00 Uhr

Wie gute Fiihrung heutzutage gelingen kann

Leitung: Landmesser, Damaris und P. Josef Maria Boge OSB
Gebuhr: 2.081,50 € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldung: www.kloster-plankstetten.de/kursprogramm




Kloster Heidenheim

Veranstaltungen in Zusammenarbeit
Kloster Heidenheim

Fur die Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit dem Kloster Hei-
denheim verweisen wir auf deren Programm mit néheren Einzel-
heiten. Wir bitten um Anmeldung direkt in Heidenheim!

Mittwoch, 28.01.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Schokoladengeliiste
Leitung: Edith Sichtar

Mittwoch, 25.02.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Gesund abnehmen
Leitung: Edith Sichtar

Samstag, 28.02.2026, 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Sintflut

Leitung: Christian Rose
Gebuhr: 100,-€

Mittwoch, 04.03.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Der Weg zum Pflegegrad
Leitung: Judith Thalhauser

Mittwoch, 11.03.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Lebensmitte. Mitten im Leben und nun?
Leitung: Ute Thumm

Sonntag, 15.03.2026, 16:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Frauengeschichten und weibliche Erinnerungskultur
(in der Region Mittelfranken)

Leitung: Nadja Bennewitz

Mittwoch, 25.03.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Trotz dem Trotz — wie man eine herausfordernde Zeit
gut begleiten kann

Leitung: Daniela Gentner




Kloster Heidenheim

Montag, 06.04.2026, 14:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Steinernes Gedachtnis —

Eine Entdeckungsreise zu den Epitaphen und Wappen
des Klosters Heidenheim

Leitung: N.N.
Gebthr: 6,-€

Sonntag, 12.04.2026, 14:00 Uhr bis 15:15 Uhr
Okumene live erleben: Vom Kloster Heidenheim
zur St. Walburga-Kirche

Leitung: N.N.
Gebuhr: 6,-€

Mittwoch, 15.04.2026, 19:30 Uhr

Vorsorgemdoglichkeiten fiir Unfall, Krankheit und Alter
durch Vollmacht, Betreuungs- und Patientenverfiigung

Leitung: Ina Burkel

Mittwoch, 22.04.2026, 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr

Und das soll man glauben?
Warum ich der Bibel trotzdem vertraue

Leitung: Andreas Malessa

Donnerstag, 23.04.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Mehr Leichtigkeit in die Familien bringen.
Wir diirfen es uns leicht machen.

Leitung: Muriel Griine

Mittwoch, 29.04.2026, 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Leistungen der Pflegeversicherung
Leitung: Judith Thalhauser

Mittwoch, 06.05.2026. 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Gegen Schonheit gibt es keine Argumente
Leitung: Georg Paul

Mittwoch, 06.05.2026. 19:30 Uhr
Hilfe, mein Kind kommt in die Schule
Leitung: Daniela Gentner




Kloster Heidenheim

Samstag, 09.05.2026, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Krauterwanderung
Leitung: Edith Sichtar

Sonntag, 10.05.2026, 14:00 Uhr bis 15:15 Uhr
Muttertag mal anders: Auf den Spuren
der Heiligen Walburga

Leitung: N.N.
Gebthr: 6,-€

Montag, 11.05.2026, 15:00 Uhr
bis Sonntag, 26.07.2026, 16:00 Uhr

tierisch biblisch — Tiere de Bibel — Ausstellung
Leitung: Astrid Seichert

Mittwoch, 13.05.2026, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Was ist Altersvergesslichkeit? - Was ist Demenz?
Leitung: Judith Thalhauser

Mittwoch, 20.05.2026, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr

Was braucht unser Kérper, um gesund
und leistungsfahig zu sein?

Leitung: Rosi Roth

Freitag, 22.05.2026, 04:30 Uhr bis 06:30 Uhr
Magische Sonnenaufgangswanderung
auf dem Walburgaweg mit Kloster-Friihstiick

Leitung: Reinhold Seefried
GebUhr: 20,-€

Montag, 25.05.2026, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Gemeinsam mit dem Klosterschaf Lea
das Kloster Heidenheim entdecken

Leitung: Reinhold Seefried
Gebihr: 4,-€




Kloster Heidenheim

Freitag, 05.06.2026, 05:00 Uhr bis 06:00 Uhr

Magische Sonnenaufgangswanderung
auf dem Walburgaweg mit Kloster-Friihstiick

Leitung: Reinhold Seefried
Gebuhr: 20,-€

Freitag, 12.06.2026, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Gemeinsam mit dem Klosterschaf Lea
das Kloster Heidenheim entdecken

Leitung: Reinhold Seefried

Mittwoch, 17.06.2026, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Wout - Ein Gefiihl braucht Platz
Leitung: Daniela Gentner

Sonntag, 28.06.2026, 14:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Entdecken Sie das Juwel des Hahnenkammes:
Offene Fithrung durch das Kloster Heidenheim

Leitung: N.N.
Gebuhr: 6,-€

Mittwoch, 08.07.2026, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr

Nicht im Gegeneinander, sondern im Miteinander.
Wie schaffen wir den Familienalltag als Team?

Leitung: Muriel Grine

Freitag, 10.07.2026, 22:00 Uhr bis 23:45 Uhr
OpenAir Kino am Kloster Heidenheim
Leitung: Dr. Thomas Henke

Sonntag, 12.07.2026, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Auf den Spuren der Griinder - Von Benedikt
bis zu unseren Klostermauern

Leitung: N.N.
Gebthr: 6,-€




Kloster Heidenheim

Freitag, 24.07.2026, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Gemeinsam mit dem Klosterschaf Lea
das Kloster Heidenheim entdecken

Leitung: Reinhold Seefried
Gebuhr: 4,-€

Sonntag, 26.07.2026, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Vom Kloster zum Amtssitz:
Heidenheim nach der Reformation

Leitung: N.N.
GebUhr: 6,-€

Freitag, 21.08.2026, 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr
Ein Abenteuer fiir die ganze Familie:
Die Kloster-Rallye in Heidenheim

Leitung: N.N.
Gebuhr: 4,-€

Mittwoch, 26.08.2026, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Vier Werte, die Kinder durchs Leben tragen
Leitung: Franziska Westen

Freitag, 28.08.2026, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Gemeinsam mit dem Klosterschaf Lea
das Kloster Heidenheim entdecken

Leitung: Reinhold Seefried

Anmeldung: Kloster Heidenheim, 09833/7709888,
info@kb-hdh.de




Geschaftsbedingungen des Didzesanbildungswerkes

Anmeldung

Zu allen Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. Diese
kann schriftlich (per Post, per Fax oder per E-Mail) oder telefonisch
erfolgen. Etwaige Abweichungen und der Anmeldeschluss sind
bei der jeweiligen Veranstaltung angegeben.

Bestétigung der Anmeldung

lhre Anmeldung wird nach Anmeldeschluss bestatigt (gilt fur Al-
tenbildung, Ehe und Familie, Medien) bzw. ist erst mit Vorliegen
einer schriftlichen Einzugsermachtigung verbindlich.

Ausgebuchter Kurs

Ist ein Kurs zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung bereits ausgebucht,
werden Sie informiert und auf Wunsch in eine Warteliste aufge-
nommen.

Absage

Muss eine Veranstaltung abgesagt werden, werden Sie als Teil-
nehmer/-in benachrichtigt.

Abrechnung

Die Kursgebiihren und ggf. die Kosten fiir Verpflegung und Uber-

nachtung

* sind bei Kursen ohne Ubernachtung bar beim Kurs zu entrichten
oder werden in Rechnung gestellt.

 werden bei Kursen mit Ubernachtung per Bankeinzug 4 Tage
vor Kursbeginn oder per Uberweisung nach Zahlungsaufforde-
rung (Altenbildung, Ehe und Familie, Medien) beglichen.

Absage durch den Teilnehmer

Treten Sie nach Anmeldeschluss von einem Kurs zurlick, wird eine
Ausfallgebthr erhoben (auBer es riickt ein Teilnehmer aus der
Warteliste nach):

e in Hohe der Kursgebiihr

¢ in Hohe der tatsachlich anfallenden Ausfallkosten

E B Katholische Erwachsenenbildung
im Bistum Eichstatt
Di6zesanbildungswerk e.V.

LuitpoldstraBe 6, 85072 Eichstatt

Telefon 08421/50-641

E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
Internet: www.bistum-eichstaett.de/erwachsenenbildung/
dioezesanbildungswerk




Das Didzesanbildungswerk stellt sich vor

Direktor

Dr. theol. Ludwig Brand|
Ditzesanbeauftragter fur Erwachsenen-
bildung,

Diozesandirektor des Sankt Michaels-
bundes

Stellvertretender Direktor
und Bereich Medien

Dr. theol. Thomas Henke
Referent fur Medienbildung

Bereich Ehe- und Familienbildung

PD Dr. theol. habil. Marion Bayerl
Referentin fiir Ehe- und Familien-
pastoral im Bistum Eichstatt

Bereich Seniorenbildung

Matthaus Kamuf, Dipl. Theol.
Referent fur Erwachsenenpastoral
im Bistum Eichstatt




LuitpoldstraBe 6, 85072 Eichstatt

Telefon 08421/50-641
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
www.bistum-eichstaett.de/
erwachsenenbildung/dioezesanbildungswerk

LuitpoldstraBe 6, 85072 Eichstatt
Telefon 08421/50-651
medienzentrale@bistum-eichstaett.de
www.medienzentralen.de/eichstaett

Walburgiberg 2, 85072 Eichstatt

Telefon 08421/50-611

Telefax 08421/50-628
familie-sekretariat@bistum-eichstaett.de
www.bistum-eichstaett.de/referatehefamilie

Walburgiberg 2, 85072 Eichstatt
Telefon 08421/50-657

Telefax 08421/50-628
altenarbeit@bistum-eichstaett.de
www.bistum-eichstaett.de/altenarbeit




KEB-Geschaftsstellen im Bistum Eichstéatt

Unter den nachfolgend genannten Anschriften erhalten
Sie Hinweise auf die vielfaltigen Bildungsangebote der
regionalen und ortlichen Erwachsenenbildung.

KEB - Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Ansbach e.V.

Marktplatz 2, 91567 Herrieden

Telefon 09825/8472, Telefax 09825/9279790
E-mail: kbw-herrieden@t-online.de

Internet: www.keb-herrieden.de

KEB — Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Eichstatt e.V.

PedettistraBe 9, 85072 Eichstatt

Telefon 08421/3233, Telefax 08421/3286
E-mail: keb-ei@altmuehlinet.de

Internet: www.keb-eichstaett.de

KEB — Katholische Erwachsenenbildung Ingolstadt e.V.
Hieronymusgasse 3, 85049 Ingolstadt

Telefon 0841/936133, Telefax 0841/99354319

E-mail: keb-in@gmx.de

Internet: www.keb-in.de

KEB — Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Neumarkt e.V.

RingstraBe 61, 92318 Neumarkt i. d. Opf.
Telefon 09181/9898, Telefax 09181/22453
E-mail: info@keb-neumarkt.de

Internet: www.keb-neumarkt.de

KEB - Katholische Erwachsenenbildung
Roth-Schwabach e.V.

RingstraBe 61, 92318 Neumarkt i. d. Opf.
Telefon 09181/9898, Telefax 09181/22453
E-mail: info@keb-roth-schwabach.de
Internet: www.keb-roth-schwabach.de

KEB — Katholische Erwachsenenbildung

im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen e.V.

Holzgasse 3, 91781 WeiBenburg

Telefon 09141/8586-30, Telefax 09141/8586-87

E-mail: keb.weissenburg-gunzenhausen@bistum-eichstaett.de
Internet: www.keb-wug.de







EB

Bildung formt

nicht nur den Verstand,
sondern schenkt

dem Menschen Richtung,
MaB und Haltung.

Katholische Erwachsenenbildung
im Bistum Eichstatt
Di6zesanbildungswerk e.V.

LuitpoldstraBe 6, 85072 Eichstatt

Telefon (084 21) 50-641

E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
Internet: www.bistum-eichstaett.de/
erwachsenenbildung/dioezesanbildungswerk



