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NUR WER 
SELBST 

BRENNT, 
KANN DAS 

FEUER
WEITER- 
GEBEN!

IHR SEID DAS 
LICHT DER WELT!

MT 5,14

ANMELDUNG UND INFO
Diözese Eichstätt (KdöR) 
Bischöfliches Ordinariat Eichstätt 
Referat Evangelisierung und  
Glaubenskommunikation

Yousif Hanna Micha

Telefon  08421 50612
E-Mail   
glaubenskommunikation@bistum-eichstaett.de 
https://bistum.org/shine

Anmeldung bitte bis 16. Oktober 2026 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

KURSLEITUNG UND TEAM
Yousif Hanna Micha 
Pastoralreferent, Eichstätt

Pfarrer Sebastian Stanclik, Ingolstadt

Elisabeth Höflmeier 
Selbstfürsorge-Coach, Beilngries

Pfarrer Clemens Mennicken, Nürnberg

Bianca Vögele 
Berching, Hausleitung Schönstattzentrum 

SHINE
 

JÜNGERSCHAFTSKURS
 

in Ingolstadt

ab 17 Jahren



JETZT ANMELDEN!
glaubenskommunikation 

@bistum-eichstaett.de

DER ORT
Shine findet abwechselnd in den  
Pfarreien Gerolfing und Friedrichshofen im  
Pfarrverband Communio Ingolstadt-West statt.

	� GEROLFING  
Pfarrsaal St. Rupert  
Am Pfarrgraben 12, 85049 Ingolstadt

	� FRIEDRICHSHOFEN  
Pfarrsaal St. Christophorus 
Jurastraße 10, 85049 Ingolstadt

DIE KOSTEN
Verpflegung, Kursgebühr,  
Materialien 				  

FÜR WEN?
Shine ist für DICH, wenn du die  
Sehnsucht hast, im Glauben zu wachsen,  
deine Beziehung zu Gott vertiefen und die 
Freude des Glaubens weitergeben willst. 

„Diese drei Punkte  
		  nennt man Jüngerschaft.“

Shine ist für alle, die bereit sind, 
sich in Gemeinschaft mit anderen, 
auf das Abenteuer der Jüngerschaft Jesu  
einzulassen.

DIE THEMEN
	 Meine persönliche Beziehung zu Gott

	 Als geliebtes Kind Gottes leben

	 Charismen entdecken und entfalten

	 Jüngerschaft im Alltag

	� Kraft schöpfen aus dem Wort Gottes  
und den Sakramenten

	 Meine Berufung und Sendung

DER KURS

20
26

20
27

99 €

Shine findet an acht Treffen und einem  
Aussendungstag statt. 

Neben Vorträgen, Workshops und gemein- 
samen Gebet (Eucharistiefeier, Anbetung,  
Lobpreis etc.) kommt auch das gemein- 
schaftliche Beisammensein nicht zu kurz.

Die Teilnehmenden werden während des  
gesamten Kurszeitraums von Mentoren  
persönlich begleitet.

G

F

24. 	 Oktober	 G	 14	  -	 18	  Uhr

14.	 November	 F	 09 	- 	18	 Uhr

12.	 Dezember 	 G 	 13	  - 	18	 Uhr

16.	 Januar 	 F	 09	 - 	18	 Uhr

20.	 Februar 	 G	 13	  -	 18	 Uhr

06.	 März 	 F	 13	  -	 18	 Uhr

10.	 April 	 G	 13	  -	 18	 Uhr

08.	 Mai	 F	 13	  - 	18	 Uhr

05. 	 Juni 	 F	 10	  - 	19	 Uhr


