
Apple Crumble 
4 Portionen 

Zutaten: 

500 g Äpfel (Boskop) 

100 g Butter 

100 g Zucker 

100 g Mehl 

Evtl. Zimt und Rosinen 
 

Äpfel hobeln und 
in die Auflaufform schlichten. 

evtl. Zimt und Rosinen 
darüber geben. 

Streusel gleichmäßig 
über die Äpfel verteilen. 

Ofen auf 200 Grad vorheizen 
30-40 Minuten backen. 

Heiß mit Vanille-Eiskugel 
genießen 
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Lied 
 

In einem kleinen Apfel, 
da sieht es niedlich aus; 
es sind darin fünf Stübchen, 
grad wie in einem Haus 

In jedem Stübchen wohnen 
zwei Kernchen schwarz und klein, 
die liegen drin und träumen 
vom lieben Sonnenschein. 

Sie träumen auch noch weiter 
gar einen schönen Traum, 
wie sie einst werden hängen 
am lieben Weihnachtsbaum. 
 
Else Fromm  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

daraus 
Streusel  
kneten 

1. Ich wohne in einer Höhle und helfe Menschen, die Welt zu sehen. 

2. Könige halten mich oft in der Hand, und auf meinem Haupt thront meist ein Kreuz. 

3. In mir findet man Pflanzenfasern, und viele Insekten nutzen mich als Brutstätte. 

4. Ich habe den trojanischen Krieg ausgelöst, und bin Mittelpunkt vieler Konflikte. 

5. Ich trage den Namen des Vaters aller Menschen. Männliche Hormone rücken mich in 
den Vordergrund. 

6. Man hält mich für die wahre Frucht des Paradieses. Auf Partys gebe ich vielen Getränken 
ihre typische Farbe. 

Lösung umseitig unten 

Rätsel für die „Apfelkuchen-Runde“ 
A) Gemeinsam suchen Sie Wörter, in denen „Apfel“ vorkommt. (Beispiel: Apfelmus) 

B) Stellen Sie sich vor, Sie hätten eine neue Apfelsorte gezüchtet. Suchen Sie dafür einen 
möglichst phantasievollen Namen. (Beispiel: „Roter Dickbauch“) 



„Gefüllte Kalbsbrust“ 
Zwischen den Buchstaben für „APFEL“ und für „LEFPA“ (=Apfel rückwärts) 
können Sie beliebig viele Buchstaben einfügen, um ein sinnvolles Wort daraus zu 
bilden. Z.B. P  FEIF  E. 
 

A __________________________________________ L 

P __________________________________________ E 

F __________________________________________ F 

E __________________________________________ P 

L __________________________________________ A 
 
Anagramm 
Bilden Sie aus den Buchstaben dieses Gitters möglichst viele Wörter! 

A P F 

E L B 

A U M 
 
Apfelalphabet 
Suchen Sie zu jedem Buchstaben des Alphabets einen Begriff, der irgendwie mit 
dem Apfel zu tun hat. Gehen Sie der Reihenfolge des Alphabets nach. Eine 
Person kann auch mitschreiben. 

Apfelquiz 
1. Zu welcher „Familie“ gehören Äpfel? 3.  Woher stammt die Apfelsorte „Braeburn“ 

a) Eichengewächse         a) Neuseeland 
b) Liliengewächse         b) China 
c) Rosengewächse         c) USA 

2. Was ist eigentlich gar kein Apfel?  4.  Woher kommt der Name „Granny Smith“? 

a) Kirschapfel 
b) Granatapfel  
c) Teeapfel 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Lösung vom Apfelrätsel „um die Ecke gedacht“: 
1. Augapfel; 2. Reichsapfel, 3. Pferdeapfel, 4. Zankapfel, 5. Adamsapfel, 6. Granatapfel. 
Lösung vom Apfelquiz: 1c, 2b; 3a; 4: Die Entdeckerin hieß Smith 

Quellen: Rätsel und Bilder aus: http://mal-alt-werden.de, Wikipedia und www.pixabay.com. 

Zusammenstellung: Regine Schneider, Seniorenpastoral Bistum Eichstätt       Seite 2 


