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Kurzexerzitien

Wir schauen aus nach dir (ps 33,22)

30. September - 3. Oktober 2011

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Montag, 13.00 Uhr
Ort: Kloster St. Josef, 92318 Neumarkt i.d.OPf.

Ubernachtung/Verpflegung: 140 € EZ
Kursgebuhr: 30-60 € (nach eigenem Ermessen)
Anmeldung bis 30. August

Elemente:

Impulse in der Gruppe
Persénliche Gebetszeiten
Schrift- und Bildbetrachtung
Eutonische Leibibungen
Begleitgesprach

Schweigen

Feier der Eucharistie

Ausschau halten

nach mir

nach dir

nach dem, was Sinn macht
nach dem, was zéahlt.

ey,

Exerzitien mit Kinderbetreuung

Du bist bei mir (ps23,4)

28.-31. Oktober 2011

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Montag, 17.00 Uhr
Ort: Bistumshaus Schloss Hirschberg, 92339 Beilngries

Ubernachtung/Verpflegung pro Erw.: 122 € DZ, 141 € EZ
Kursgebuhr pro Erw.: 50-70 € (nach eigenem Ermessen)
Kinder sind frei

Anmeldung bis 27. September

Kinder zwischen 4 und 12 Jahren sind

in diesem Kurs herzlich willkommen.

'k i*k Mit einem kindgerechten Programm ist
ein Betreuerteam am Vormittag und
am Nachmittag fiir die Kinder da.

Elemente:

Impulse in der Gruppe
Persdnliche Gebetszeiten
Schrift- und Bildbetrachtung
Eutonische Leiblbungen
Begleitgespréch

Zeiten der Stille

Feier der Eucharistie

PV LESE /st

Du bist da, 'n };’ ¥, /4
wo Menschen leben, N g%
du bist da, » ﬁ‘ &
wo Leben ist. - ' ]

Exerzitien zum Jahreswechsel

Er empfing sie freundlich (Lk9,11)

27. Dezember 2011 -1. Januar 2012

Beginn: Dienstag, 18.00 Uhr
Ende: Sonntag, 13.00 Uhr
Ort: Kloster St. Josef, 92318 Neumarkt i.d.OPf.

Ubernachtung/Verpflegung: 235 € EZ
Kursgebuihr: 40-80 € (nach eigenem Ermessen)
Anmeldung bis 24. November

Elemente:

Impulse in der Gruppe
Personliche Gebetszeiten
Schrift- und Bildbetrachtung
Eutonische Leiblibungen
Té&gliches Begleitgesprach
Durchgehendes Schweigen
Feier der Eucharistie

Bei den Kursen begleiten Sie:

Dr. Michael Kleinert, Pfarrer, Exerzitienbegleiter,
Geistlicher Begleiter

Christina Noe, Pastoralreferentin, Exerzitienbegleiterin,
Geistliche Begleiterin

Weitere Informationen und Anmeldung:

Exerzitienreferat Bistum Eichstatt

Postfach 11 08

D-92335 Beilngries

Telefon 08461/ 6067 73, Fax 08461/7059077
exerzitien@bistum-eichstaett.de
www.bistum-eichstaett.de/exerzitien

Exerzitienreferat Bistum Eichstatt
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Exerzitientage

Herr, du Freund des Lebens (weish 11,26)
Ein Wochenende in der Fastenzeit

15.-17. April 2011

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Sonntag, 13.00 Uhr
Ort: Kloster St. Josef, 92318 Neumarkt i.d.OPf.

Ubernachtung/Verpflegung: 91 € EZ
Kursgebuhr: 20 -40 € (nach eigenem Ermessen)
Anmeldung bis 15. Mérz

Elemente: Impulse in der Gruppe, personliche Gebetszeiten,
Zeiten der Stille, Begleitgesprach, eutonische Leiblibungen,
Feier der Eucharistie

Du fiihrst mich hinaus ins Weite (s 18,20)
Mit einer Tageswanderung durchs Altmuhltal

23.-24. September 2011

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Samstag,17.00 Uhr
Ort: Bistumshaus Schloss Hirschberg, 92339 Beilngries

Ubernachtung/Verpflegung: 38 € EZ

(nicht inbegriffen: Einkehr am Samstag Mittag)
Kursgebuhr: 8-20 € (nach eigenem Ermessen)
Anmeldung bis 25. August

Elemente: Impulse in der Gruppe, am Samstag Tageswanderung
(ca. 17 km), im Gehen schweigen, personliche Gebetszeiten,
Méglichkeit zum Gesprach.

Exerzitientage - a4y
eineinhalb Tage oder ein Wochenende,
um zu vertiefen, was tragt,

um Zeit zu haben fir sich und Gott,

um anzukniipfen an das,

was schon alles war.

Exerzitientage

Es knospt unter den Bléttern,
das nennen sie Herbst (Hilde Domin)

21.-22. Oktober 2011

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Samstag,17.00 Uhr
Ort: Kloster St. Josef, 92318 Neumarkt i.d.OPf.

Ubernachtung/Verpflegung: 53 € EZ
Kursgebuhr: 12-20 € (nach eigenem Ermessen)
Anmeldung bis 20. September

Elemente: Impulse in der Gruppe, personliche Gebetszeiten,
Zeiten der Stille, eutonische Leiblibungen, Méglichkeit zum
Gesprach, Eucharistiefeier.

Exerzitien zum Kennenlernen

Ich habe dich beim Namen gerufen (Jes 43,1)
Ein Wochenende im Advent

25.-27. November 2011

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Sonntag, 16.30 Uhr
Ort: Kloster St. Josef, 92318 Neumarkt i.d.OPf.

Ubernachtung/Verpflegung: 95 € EZ
Kursgebuihr: 20-40 € (nach eigenem Ermessen)
Anmeldung bis 25. Oktober

Fir alle, die

— neugierig sind, was ,, Exerzitien“ eigentlich sind.

— sich Zeit nehmen méchten fir Stille, fir Gebet, fur Gott.

— folgende Elemente kennenlernen und erleben wollen:
Impulse in der Gruppe, persdnliche Gebetszeiten, Schrift- und
Bildbetrachtung, Begleitgespréach, eutonische Leiblibungen,
Zeiten der Stille, Feier der Eucharistie.

Filmexerzitien

W1

Mehr sehen &5

1. Termin: 4.-8. Méarz 2011

Ort: Bistumshaus Schloss Hirschberg, 92339 Beilngries

Anmeldung bis 1. Februar

2. Termin: 25.-29. Mérz 2011
Ort: Kloster St. Josef, 92318 Neumarkt i.d.OPf.
Anmeldung bis 22. Februar

Beginn: jeweils Freitag, 18.00 Uhr
Ende: jeweils Dienstag, 13.00 Uhr

Ubernachtung/Verpflegung: 190 € EZ
Kursgebuihr: 40-70 € (nach eigenem Ermessen)

Die Filmexerzitien kdnnten Sie interessieren,

— wenn Sie gerne gute Kinofilme sehen.

— wenn Sie der Meinung sind, dass ein Film ,mehr” sagt als
die Handlung, die er zeigt, und Sie diesem ,mehr* auf die

Spur kommen mdchten.

— wenn Sie sich Zeit nehmen méchten fir sich selbst und

fur Gott.

Das erwartet Sie:

Vier Kinofilme, Austausch und Impulse in der Gruppe,

persdnliche Gebets- und Reflexionszeiten, Begleitgespréch,

Zeiten der Stille, Feier der Eucharistie.

Filme unterhalten, bertihren, amdisieren,
regen zum Nachdenken an oder ritteln
wach. Aber sind Sie schon einmal

Gott durch einen Film begegnet?

Die Filmexerzitien laden dazu ein.

Wanderexerzitien im Altmuhltal

Geh in das Land, das ich dir zeigen werde
(Gen 12,1)

1. Termin: 1.-5. Juni 2011, Schloss Hirschberg
Anmeldung bis 28. April

2. Termin: 22.-26. Juni 2011, Schloss Hirschberg
Anmeldung bis 19. Mai

Beginn: jeweils Mittwoch, 18.00 Uhr
Ende: jeweils Sonntag, 13.00 Uhr
Ort: Bistumshaus Schloss Hirschberg, 92339 Beilngries

Ubernachtung/Verpflegung: 155 € EZ
Kursgebihr: 35-55 € (nach eigenem Ermessen)

Wanderexerzitien:

— in Schloss Hirschberg tibernachten

— zu FuB das Altmuhltal erwandern (ca. 17 km am Tag)

— im Gehen schweigen, bei Impulsen, Gebet, Gottesdienst und
im Begleitgesprach erfahren: Gott ist mit unterwegs.
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Ich melde mich/uns zu folgender Veranstaltung an:

Name, Vorname, Geburtsjahr
Name, Vorname, Geburtsjahr

Anschrift, Telefon, E-Mail

Absender:

Etwa drei Wochen vor Kursbeginn nehmen wir
mit Ihnen Kontakt auf. Bei kurzfristiger Abmeldung
kénnen Unkosten flr Sie entstehen.

Am schnellsten geht’s per Fax: 08461/7059077

Datum, Unterschrift



