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Josef träumt und geht mit Maria 
 
 
 

Bild  Josef und die Menschwerdung Gottes, Beate Heinen 1991 
 

 
 
 
Lied Wir sagen euch an den lieben Advent 126 
 
Kreuzzeichen / Begrüßung    
 
Bildbetrachtung  
 
Bildausschnitt – Träumende Josef  
SuS erzählen und beschreiben das Bild  
Die Figur träumt. Was ist träumen? 
Träume kann man nicht bestimmen. Sie sind einfach da. Manche Träume kommen 
immer wieder. Menschen überlegen sich dann, was könnte das bedeuten? Manche 
Menschen sagen, der Traum hat mir weitergeholfen. 
 
Die träumende Person ist Josef. Ein Engel spricht im Traum zu ihn. Die Bibel erzählt 
davon. 
 

„Fürchte dich nicht, Maria als deine Frau zu dir zu nehmen, denn das Kind, 
das sie erwartet, ist vom Heiligen Geist.“ Mt 1,20 

 
Wer ist Josef? Wer ist Maria? Ein Engel erklärt Josef wie außergewöhnlich Marias 
Baby ist. Bestärkt durch diesen Traum bleibt Josef immer an der Seite Marias. Die 
vier Bilder in den Ecken erzählen, wo überall Josef Maria unterstützt. 
 
Bilder in den vier Ecken 
SuS erzählen und beschreiben (mit Unterstützung) die Bilder. 
 
Zusammenfassung mit Sprechzeilen 
S 1  Gott hat Josef ausgesucht, dass er Jesus beschützt. 
S 2  Gott hast durch seinen Engel zu Josef gesprochen. 
S 3  Josef lässt Maria und das Baby nicht im Stich. 
S 4  Josef kümmert sich um seine Familie.  
 
Lied Behutsam will ich dir begegnen 318    
 
Übertragung und Dank 
 



Auch heute passieren Situationen wo Menschen spüren, da ist Gott mit seinen 
Engeln im Spiel. Höre, was die Kinder berichten.  
S 1  Basti sagte zu mir: „Du schaffst das locker!“ Es ist, als habe ein Engel mich 

berührt. 
S 2  Karla sagte: „Ich mag dich ziemlich gern!“ Es ist, als habe ein Engel mich 

berührt. 
S 3  Opas lernt mir schnitzen. Opa ist wie ein Engel für mich. 
S 4  Neulich sagte die Lehrerin: „Lass dir Zeit, mach in Ruhe fertig!“ Es ist, als 

habe ein Engel mich berührt. 
S 5  Mama sagte zu mir: „Du bist ein Engel!“ Da kribbelte es in meinem Bauch.  
 
Lied Gott hat mir längst einen Engel gesandt 319 
 
Gebet 
 
Guter  Gott, wir bitten dich. 
Lass uns auf dich hören und uns von dir berühren - wie Josef.  
Lass uns selbstverständlich helfen, wo Hilfe nötig ist - wie Josef. 
Schenke uns Zuversicht und Hoffnung auch in ausweglosen Zeiten. 
 
Lied   Tragt in die Welt nun ein Licht 140 
 
 
 
 
Bild: Joseph und die Menschwerdung Gottes Beate Heinen1991 
Lieder: Das Kinder- und Familiengesangbuch, Dir sing ich mein Lied, 
Schwabenverlag 
 
 
 


